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В статье приведено описание лечения пациентки С. (58 лет) с диссеминированным раком яичника. 
На примере клинического случая авторами проведена оценка основных периоперационных рисков 
в условиях циторедуктивного вмешательства с гипертермической химиоперфузией брюшной полости, 
приведен оригинальный чек-лист оценки гемодинамических расстройств в условиях гипертермической 
химиоперфузии. Показано, что цитотоксический эффект гипертермии заключается в способности само-
го температурного фактора приводить к практически полной денатурации белков опухолевой клетки, 
изменять микроциркуляцию в опухоли, тем самым ухудшая ее трофику, а также нарушать целостность 
цитоплазматической мембраны клеток опухоли, что делает её ещё более уязвимой для внешних воздей-
ствий. Токсическим агентом в данном случае является как сам препарат, так и продукты распада опухоли 
после воздействия HIPEC на опухолевые клетки. В заключении работы, авторами приводится собственный 
чек-лист оценки гемодинамических расстройств в условиях HIPEC лечения интраперитонеально диссе-
минированного рака яичников.
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Новые подходы к решению вопросов обеспече-
ния качества жизни населения, являющиеся ре-
зультатом длительных и обширных исследований, 
описываются в многочисленных научных работах 
по организации здравоохранения [3; 39]; перспек-
тивным методам прогнозирования [17; 37] и про-
филактики заболеваний [9]; спортивной [13; 15; 30] 
и восстановительной медицине [20; 29]; физиологии 
[10; 40] и психофизиологии [21; 26; 27]; психологии 
[8; 18; 41]; профилактике стрессовых состояний 
[2]; образовательной [11; 12; 32], педагогической 
[19; 31; 33] и социально-педагогической [34; 35; 
36] деятельности; теории и практике физической 
культуры [5; 7]; безопасности жизнедеятельности 
[22; 23]; общественному здравоохранению [1; 28; 
38]; иммунологии [14]; внедрению инноваций в раз-
личных областях медицины [4; 6], в т. ч. в области 
хирургии [16; 24; 25].

Опухоли яичников эпителиального происхожде-
ния составляют до 90 % новообразований данного 

органа. Высокие показатели летальности, отсут-
ствие эффективных методов ранней диагностики 
и лечения делают рак яичников актуальной про-
блемой современной онкологии. У около 75 % 
женщин данное заболевание диагностируется 
на поздних стадиях с вовлечением брюшины или 
отдаленными метастазами. Перитонеальный кан-
цероматоз при раке яичников схематически по-
казано на рис. 1.

Современная тенденция при хирургическом ле-
чении запущенных форм рака яичника заключается 
в выполнении циторедуктивного вмешательства 
с удалением всех визуально определяемых очагов 
опухолевого роста с дополнением гипертермиче-
ской химиоперфузией брюшной полости (HIPEC). 
Это сложная процедура, в которой физиологиче-
ские и метаболические сложности абдоминаль-
ных операций усугубляются термическим стрес-
сом, вызванным промыванием перитонеальной 
поверхности нагретым химиотерапевтическим 
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раствором (рис. 2), что требует постоянного внима-
ния и своевременного вмешательства, в том числе 
и анестезиолога-реаниматолога. Следовательно, ис-
следование гемодинамических и метаболических 
нарушений в условиях HIPEC лечения интрапе-
ритонеально диссеминированного рака яичников 
своевременно и актуально.

Материалы и методы лечения. Основной целью 
настоящей работы является оценка (на примере 
клинического случая) основных периоперацион-
ных рисков в условиях циторедуктивного вмеша-
тельства с гипертермической химиоперфузией 
брюшной полости.

Клинический случай. Пациентка С., 58 лет, 
с 2018 года состояла на учёте в Республиканском 
клиническом онкологическом диспансере (г. Уфа). 
Из данных анамнеза: операция 28.06.18 г. в объёме: 
лапароскопия, лапаротомия нижнесрединная, ам-
путация матки с придатками, резекция большого 
сальника, дренирование.

Гистология от 23.07.18 г.: умеренно-дифферен-
цированная аденокарцинома яичника с распадом 
и метастазами в большой сальник.

1 курс ПХТ в режиме ТР от 06.09.18 г., 2 курс 
ПХТ от 26.09.18 г., 3 курс от 17.10.18 г., 4 курс 
от 08.11.18 г., 5 курс от 29.11.18 г., 6 курс от 20.12.18 г.

Рис. 1. Перитонеальный канцероматоз при раке яичников по [42] (объяснения в тексте)

Рис. 2. Принципиальная схема HIPEC лечения интраперитонеально диссеминированного рака 
яичников (объяснения в тексте)
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МРТ от 30.04.19 г. — выявлены рецидив и мета-
стазы в сальник и брюшину. 3 курс ПХТ 1 линии.

КТ ОБП от 25.07.19 г. — Канцероматоз. 2 линии 
3 курса ПХТ с 08.08.19 г.

С учётом данных анамнеза, течения клиниче-
ской картины, данных лабораторного и инстру-
ментального обследования на момент поступления 
выставляется диагноз:

Рак яичников рТ2NxM1 (канцероматоз брю-
шины, рис. 3). G1 Ст. 3–4, ст. IV, Гр. 3. Состояние 
после комбинированного лечения (оперативное 
лечение от июня 2018 года + 1-я схема химиоте-
рапии 3 курса). Стабилизация процесса. Рецидив 
заболевания от июня 2018 г.: мтс в лимфоузлы, 
перитонеальный канцероматоз. Состояние после 
ПХТ от декабря 2018 по январь 2020 г. (2-я и 3-я 
линия химиотерапии.).

Сопутствующий: Гипертоническая болезнь 2 
степень, риск 3. Хронический бронхит, стадия 
ремиссии. Поликистоз почек. МКБ правой почки 
без нарушения уродинамики.

Пациентке 04.02.2020 г. в плановом порядке вы-
полнено: Циторедуктивное удаление рецидивной 
опухоли малого таза с резекцией левых и правых 
отделов ободочной кишки, прямой кишки, петли 
подвздошной кишки, плоскостная резекция зад-
ней стенки мочевого пузыря, латероаортальная, 
аортальная, аортокавальная, латерокавальная, 
подвздошно-тазовая лимфодессекция, экстирпа-
ция большого сальника, оментоперитонэктомия, 
перионэктомия малого таза, правого и левого ла-
терального каналов, формирование илео-транс-
верзоанастомоза по типу «конец-в-бок», внутри-
брюшная химиотерапия (Renape-French HIPEC 
mod x2 (Цисплантином 250 мг), формирование 
концевой десцендостомы, дренирование брюшной 
полости и малого таза.

Анестезиологическое сопровождение оператив-
ного вмешательства.

При предоперационном осмотре пациентки 
была установлена степень анестезиологическо-
го риска по ASA III. В течение недели пациент-
ка С. проходила предоперационную подготовку, 
направленную на коррекцию нутритивной не-
достаточности. Данный подход был обусловлен 
объемом опухоли и имеющимися на этом фоне 
грубыми водно-электролитными нарушениями. 
Интраоперационно пациентке был установлен 
катетер в эпидуральное пространство на уров-
не Th7–Th8, проводили мониторинг и контроль 
температуры тела в 3 точках (конечности, спина, 
пищевод), центральной гемодинамики PICCO Plus 
(Pulsion Medical Inc).

С целью профилактики инфекционных ослож-
нений за 30–40 мин до операции внутривенно 
вводили цефазолин в дозе 1000 мг и раствор ме-
тронидазола в дозе 500 мг.

Продолжительность операции ‒ 10,5 часов. 
Распределение по виду и объему вводимых ин-
фузионно-трансфузионных препаратов: сбалан-
сированные растворы кристаллоидов (3000,0 мл), 
свежезамороженная плазма (560,0 мл), отмытые 
эритроциты (400,0 мл). Диурез составил 2300,0 мл.

На протяжении всей операции проводили 
профилактику гипотермии путём использова-
ния термоодеяла с поддержанием температуры 
одеяла на уровне 38–41 0С. При данном режиме 
температура тела не снижалась меньше 36 0С 
в течение всего времени оперативного вмеша-
тельства.

Результаты и их обсуждение. По окончании 
операции пациентка транспортирована в отделе-
ние реанимации, через 3 суток переведена в про-
фильное отделение.

Рис. 3. Канцероматоз брюшины
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Обсуждение клинического случая.
Согласно данным доступной литературы ци-

торедуктивное вмешательство с гипертермиче-
ской химиоперфузией брюшной полости способно 
увеличивать среднюю продолжительность жиз-
ни до 78-и месяцев против 33-х месяцев в отсут-
ствии HIPEC. При этом мультиорганные резекции 
с HIPEC в свою очередь приводят к росту объема 
кровопотери, развитию гипердинамического от-
вета организма и утяжелению состояния паци-
ента, что ведет к увеличению послеоперацион-
ных осложнений и госпитальной летальности. 
Из большого количества возможных осложнений 
(несостоятельность анастомоза, внутрибрюшное 
кровотечение и др.) у пациенток, оперированных 
по поводу рака яичника, лидирующими являют-
ся гематологическая и нефрологическая токсич-
ность. Оба осложнения обусловлены резорбци-
ей в системный кровоток из брюшной полости 
препаратов платины. Немаловажной причиной 
исходной тяжести состояния пациентов с запу-
щенными формами онкологической патологии 
является интоксикационный синдром, обусловлен-
ный как онкоинтоксикацией, так и проведением 
химиотерапевтического лечения в до- и интрао-
перационном периоде.

Цитотоксический эффект гипертермии заклю-
чается в способности самого температурного 
фактора приводить к практически полной де-
натурации белков опухолевой клетки, изменять 
микроциркуляцию в опухоли, тем самым ухудшая 
ее трофику, а также нарушать целостность цито-
плазматической мембраны клеток опухоли, что 
делает её ещё более уязвимой для внешних воз-
действий. Токсическим агентом в данном случае 
является как сам препарат, так и продукты распада 
опухоли после воздействия HIPEC на опухолевые 
клетки. В циторедуктивный период важным мо-
ментом является потеря жидкости из-за дрени-
рования асцита, длительной операции и экстре-
мального воздействия на поверхность, вызванного 
многократной висцеральной резекцией. В свою 
очередь тепловая травма при процедуре HIPEC 
изменяет проницаемость капилляров, что при-
водит к повреждению тканей и последующей ка-
пиллярной утечке. В таких условиях грань между 

гиповолемией и гиперволемией является очень 
тонкой и может меняться во время операции, 
поэтому правильное управление инфузионно-
трансфузионной терапией и при необходимости 
катехоламинами, такими как норадреналин, игра-
ет важную роль в поддержании необходимого 
волемического объема на разных хирургических 
этапах. Оптимизация волемического статуса, 
в свою очередь, обеспечивает адекватное снаб-
жение тканей кислородом, избегая при этом со-
стояний повышенной гидратации. Поддержание 
нормального внутрисосудистого объема может 
оказаться трудным, поскольку требования к жид-
кости намного превышают рекомендуемые 6–8 
мл/кг/ч для обширных абдоминальных операций. 
Фаза HIPEC вызывает гиперметаболический ответ 
с увеличением частоты сердечных сокращений, 
центрального венозного давления, сердечного ин-
декса и увеличения содержания углекислого газа 
в конце выдоха, снижением системного сосуди-
стого сопротивления и среднего артериального 
давления из-за периферической вазодилатации, 
вызванной гипертермией. Максимальные изме-
нения достигаются на 30 минуте HIPEC. Поэтому 
при циторедуктивных операциях с применением 
HIPEC проводится инфузионная терапия, осно-
ванная на индивидуальном подходе, в том чис-
ле результатах оценки PICCO Plus. Возвращаясь 
к нашему клиническому случаю, можно отметить, 
что объем интраоперационной инфузии составил 
10–12 мл/кг/ч, что способствовало отсутствию 
выраженных гемодинамических нарушений.

Выводы. Делая заключение, мы приводим соб-
ственный чек-лист оценки гемодинамических рас-
стройств в условиях HIPEC:

1. Инвазивный мониторинг гемодинамики 
и оценка волюмических показателей с примене-
нием PICCo Plus.

2. Лабораторная оценка электролитов сыворот-
ки, анализа газов крови, гемоглобина и глюкозы 
в крови.

3. Достижение объема инфузии до 10 мл/кг/ч 
в условиях HIPEC при отсутствии признаков по-
вреждения почек.

4. Оценка температуры и диуреза каждые 15 
минут на протяжении всего периода HIPEC.
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The article describes the treatment of a patient (58 years old) with disseminated ovarian cancer. On the ex-
ample of the clinical case, the authors evaluated the main perioperative risks in the conditions of cytoreductive 
intervention with hyperthermic abdominal chemoperfusion, presented the original check-list for assessing he-
modynamic disorders in the conditions of hyperthermic chemoperfusion. It has been shown that the cytotoxic 
eff ect of hyperthermia lies in the ability of the temperature factor itself to lead to almost complete denaturation 
of tumor cell proteins, to change microcirculation in the tumor, thereby worsening its trophy, as well as to violate 
the integrity of the cytoplasmic membrane of tumor cells, which makes it even more vulnerable to external infl u-
ences. The toxic agent in this case is both the drug itself and the products of tumor breakdown after exposure to 
HIPEC on tumor cells. In conclusion, the authors give their own check list for assessing hemodynamic disorders 
in the HIPEC treatment of intraperitoneally disseminated ovarian cancer.

Keywords: ovarian tumor, hyperthermic chemoperfusion, HIPEC, perioperative risks.
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