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N300peTeHre OTHOCUTCS K MEIULMHE, 8 UMEHHO K (hapMaKOJIOTHU U KJIMHUYECKOM
MHUKPOOHOJIOTHH, U MOXKET ObITh UCIIOJI30BAHO B aHTUOMOTUKOTEPAIINU 3a00JI€BAHUH,
00YCJIOBJIEHHBIX IITAMMAMHU psifia BUIOB OaKTepui, 00Ia1aI01UX YCTOMYUBOCTHIO K
AHTUOMOTHKAM.

CTpeMUTeNbHBIN POCT YCTOMUMBOCTH K AaHTUOMOTUKAM OaKTEpHUl TPO3UT MEPEXO0M
MEUIUHBI B TOAHTUOMOTUUECKYIO 3Py C KaTacTpo(puuecKuMu rociaeicTBusiMu. B Hacrosiee
BpeMs OT 00Jie3Hel, BBI3BAHHBIX PE3UCTEHTHBIMU OAKTEPUSIMHU, €KETOJHO YMUPAET OKOJIO
700 ThIc.uenoBek [http:/pharmapractice.ru/126801]. C moMoIbto aHTUOUOTHUKOB yKe
HEBO3MOKHO 3 HEKTUBHO JIEUUTh COBpeMeHHbIe nHpekyu [bueizep M. KusHb nocie
AHTUOUOTUKOB: YEM HAM I'PO3UT YCTOMUMBOCTh OAKTEPUI K AaHTUOMOTUKAM U HapyIlIEHHE
MUKpodIopsl [1iep. ¢ adri. A.B. 3axapos] - Mocka: M3natenscTBo «9», 2016, - 240 c.].
Co3znaHue e HOBbIX aHTUOMOTHUKOB M3-3a KpaliHe BBICOKOM CTOMMOCTH U JJIMTEIIbHOCTH
UCCIIeTOBaHUM (paKTUUECKH MPUOCTaHOBIIEHO: ¢ 1980 ro0B HEe MOSBUIIOCH HU OJTHOT'O
AHTUOMOTHKA a0COTIOTHO HOBOIO kiacca. [ToaToMy akTyasieH MOUCK allbTEPHATHUBHBIX
CIOCOOO0B MPEOJ0JICHUSI AaHTUOMOTUKOPE3UCTEHTHOCTH OaKTepuUH.

JIaBHO Y IIIUPOKO UCTIOIB3YETCSI KOMOMHAIIMM JBYX AHTHOUOTUKOB C pa3HBIMUA MEXaHU3MAaMU
neiicrBus [Hasamn C.M., ®omuna W.I1. PaironansHast aHTUOMOTUKOTEpATIUS (CIIPABOYHUK)
4-e u3n., mepepad. u Jo11. - M.: MeaunuHa, - 1982, - 496 c¢.]. HemocraTku aToro criocoba:
Mpu OBICTPOM HAPACTAHUM YCTOMUUBOCTH K UHIUBUIYAIbHBIM AHTUOMOTUKAM TPYIHO
HaJIeAThCS HAa CTAOWIIBHOCTh MX CHHEPIM3Ma; OTPAHUYEHHBIN CIIEKTP AKTUBHOCTHU; BO3PACTAET
BEPOSITHOCTb MOOOYHBIX JIEUCTBUIA.

N3BecteH criocol ycuiieHust 1eMCTBUS aHTUOMOTHUKOB HA PE3UCTEHTHbBIE ITAMMBI,
BKJIFOYAIOIIMHI YaCTOE BBEJIEHHE IIPENapaToB B BBICOKUX J103aXx. HemocraTok aToro cnocoda
COCTOUT B BO3MOXKHOCTH NIEPETI03UPOBKHU O€3 FapaHTUPOBAHHOT'O ITPEO10JICHUS YCTOMUHMBOCTH:
Ha yCIeX MOKHO PaCCUUTHIBATH TOJIBKO B OTHOIIIEHUH aHTUOMOTHUKOB C KOHIIEHTPAIIMOHHO-
3aBUCHMOM aKTUBHOCTBIO - AMUHOTIIMKO3HUIOB, PTOPXUHOJIOHOB [ IpakTHUECKOE pyKOBOICTBO
1o anTurMHpexonHon xumuoTtepanuu. [Tox pen. JI.C. Ctpauynckoro, FO.b. beoycosa, C.H.
Ko3zmoBa. Cmonienck: MakMagx, - 2007, - 464 c.].

ITpuMeHnsieTcs B mpakTUUECKON MEAUIIMHE CITOCO0, BKITFOYAIOIIWHI B TIpe/ieiax OgHOM
JIEKAaPCTBEHHOM (hOpMBI OeTa-TaKTAMHBIA aHTUOMOTHK U BEIIIECTBO - UHTUOUTOP (pepMEHTa,
€ro paspyuarliero, HalmpuMep aMOKCHUKJIaB - aMOKCULIMKIIMH/KJTaBYJIOHOBAS KUCIIOTa
[Mamxkosckuit M. /1. JIekapcTBeHHBIE cpecTBa. 16-¢ u3., mepepad., ucop. v jor. - M.: HoBas
BecHa. - 2010., - 1216 ¢.]. HenoctaTtok cnoco0a: orpaHUueHHOCTh CIEKTPA JEHCTBUS, KOTOPBIN
MPOSIBIIIETCS JIMIIb B OTHOIIEHUU OAKTEPUIi - TPOIyLIEHTOB OeTa-1akTaMas U 6eTa-TaKTaMHbIX
AHTHUOUOTHKOB.

HaunbGonee 6:13kuM aHATI0TOM M300PETEHUS SIBIISIETCS CITIOCOO MTPEOI0ICHUS JIEKAPCTBEHHOM
YCTOMYMBOCTU OAKTEPHIl U TPUOOB, 3aKITIOYAOIIUICS B TOM, UTO UCIIOJIB3YIOT
KOMOMHUPOBAHHOE BO3/ICUCTBUE MTPOTUBOMUKPOOHBIX CPEACTB U AaHWJIMHOBBIX KPaCUTENIEMH,
MpUYeM MPOTUBOMUKPOOHBIE CPEJCTBA BBOJSIT B CPEITHUX T€PATIEBTUYECKUX J03aX, a
AHUJIMHOBBIE KPACUTEIIH - B CyOMHrHuOupyromumx KoHueHTpauusx ot 0,00063 no 0,0025% x
00BEMY pacTBOpPA BBOJIMMOT0 aHTUMUKpOOHOTO cpecTBa [mateHT RU 23634]. K HegocTtaTkam
JTAHHOTO CIIoco0a CIeayeT OTHECTH ciemytoiee: (yKCUH He UCTIOIb3YETCSl B KAUECTBE
JIEKAPCTBEHHOT'O CPE/ICTBA; OPUILIMAHTOBBIMN 3€JIEHbIN TPUMEHSIETCS TOJIBKO MECTHO;
METHUJIEHOBBI! CHHUI MOXET BBI3bIBATH 0Opa30BaHUE METTE€MOTTI0O0MHA, YTO ITPU XapaKTEPHO
TU1s1 TH(GEKIUY TUTTOKCUM HEXKeTIaTeJIbHO U TpeOyeT KOHTPOJIS HACHIIIEHUS TeMOTIIOONHA
KUCTIOpOo0oM. BO3MOKHO Takke pa3BUTHE FeMOJIM3a Y JIUI C TEHETUYECKH 00YCIIOBIEHHBIM
nedurmuToM riroko30-6-pochara (10% HaceneHue rmanersl). JIrobas hopma movyedHoin
HEJIOCTATOYHOCTH PE3KO TOPMO3UT €T0 BhIBeJeHHE U3 opranusma. Mcronbp3zoBanue
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MIPOTUBOMUKPOOHBIX CPEJICTB B CyOTEpaINeBTUUECKUX KOHIEHTPALMSIX BEJIET K CEIeKIUN
PE3UCTEHTHBIX IITAMMOB; 3(p(heKT HarTpaBJIeH MPOTUB TOJIBKO TPAMITOJIOKUTEITBHBIX OAKTEPHUH.

ITpoGnemoit n3o0peTeHus SBIISIETCS MOBBIIEHUE 3P(HEKTUBHOCTH AaHTUOMOTHUKOB C
Pa3IMYHBIMA MEXaHU3MAaMU JIEUCTBUS 3 CYET YCTPAHEHUS UK CYIIIECTBEHHOT'O OCIa0IeHuUs
YCTOMYMBOCTU K HUM PE3UCTEHTHBIX OAKTEPUL.

TexHuueckult pe3yabTaT MPU UCTTOTB30BAHUM U300pETEHUS - TOBBIIIIEHUE 3(PPEKTUBHOCTU
JIEUCTBUS, paCIIMPEHHUE CIIEKTPa JEHCTBUS 32 CU€T OTMEHbI aHTUOMOTUKOPE3UCTEHTHOCTH Y
FPaMIIOJIOKUTEIIbHBIX U TPAMOTPHULATENIBHBIX OAKTEPHii, TpeAOTBpAIlleHHe TOOOYHOTO
a¢ddexTa U HeTOCTATKOB, BHI3BIBAEMBIX ITPUMEHEHUEM aHWJIMHOBBIX KPACUTEIIEH.

VKka3aHHBIN TEXHUUECKUN PE3YJIbTAT JOCTUTAETCSl TEM, UTO B CIIOCOOE MPEO10JIEHUS
JIEKAPCTBEHHOM YCTOMYMBOCTH OAKTEPHIl K aHTUOMOTHUKAM B SKCIIEPUMEHTE in Vitro,
BKJIFOYAIOIIIEM KOMOMHUPOBAHHOE MTPUMEHEHUE aHTUOMOTHUKA U BTOPOT'O JIEKAPCTBEHHOTO
npenapara, CorjacHO M300pEeTEHHUIO B KAUECTBE BTOPOIO IIpenapaTa UCIOIb3YIOT 1-5%
BOJHBINA paCTBOP YHUTHOJIA.

dopmyna yauTrona (2,3-JIumepkanTonpomnaHcyabGoHaT HATPHUS):

H(Iz—SH
H(!:—SH

HC—503Na

YHUTHOJ TaBHO UCIIOIB3YETCS KAaK aHTUIOT MIPU OTPABIIEHUM THOJIOBBIMU siAAMU
(coelMHEHME TSIKENIbIX METAJUIOB U MbllIbsiKa). BemecTsa, conepxkaiuue SH-rpynmnsi,
KOHKYpHPYIOT ¢ SH-Tpymmamu ¢hepMeHTOB OETKOB TKAHEH U 3aIIUINAIOT UX OT OJIOKUPYIOIIETO
BO3/EHUCTBUS THOJIOBBIX S0B. C COJISIMU TSDKEIBIX METAJIJIOB YHUTHOJI 00Opa3yeT CTOMKUE
BOJIOPACTBOPUMBIE KOMIUJIEKCHBIE COEIMHEHHS, KOTOPBIE BBIBOJISITCS U3 OPraHU3Ma C MOYOIA.

VYHUTHO TPUMEHSIOT TAKXKe IMPU MEPET03UPOBKE CEPACUHBIX TTIMKO3UIOB,
remaTorepedpanpHoi quctpoduu (6one3ns Bunbcona-Konosanosa), muadberuaeckorn
MOJIMHENPOIIATHH, ITPU KYITUPOBAHUHU AJIKOTOJIbHON a0CTUHEHLIMH, ITPY HEOTJI0KHOM Teparnuu
TOKCUUYECKOM renaTonaThy, a TaKXKe B KOMILUIEKCe JTI0OBbIX MEPOTIPUSATUI MTPU TOKCUUECKUX
KOXJIEOBECTUOYJISIpHBIX paccTporicTBax [Mamkosckuit M. /1. JIekapcTBeHHbIE cpencTBa. 16-¢
u311., mepepad., ucrp. u gom. - M.: HoBas Becna. - 2010. - 1216 ¢. denepaabHOE PyKOBOJCTBO
IO MCIIOJIB30BAHUIO JIEKAPCTBEHHBIX CPeACTB (hopMyisipHas cuctema). Beimyck XV, - M.:
«2x0», 2014, - 1020 c.]. Kpome TOro, yHUTHOJ B3aUMOJIEUCTBYET C KOMIIOHEHTAMMU
OMOJIOTUYECKUX MEMOPAH U MPOSIBIISIET AHTUOKCUAAHTHBIE CBOMCTBA. Ero SH-rpymb
OTBJIEKAIOT Ha ce0s1 OKUCISIONINE PAIUKAIIbI, COXPAHSIA 3TUM aKTUBHOCTh SH-rpynn
Pa3JIMYHBIX OMOJIOTUYECKH AKTUBHBIX BellecTB [ KimmHuueckas TOKCUKOJIOTUS IeTer U
noapoctkoB. / ITox pen. 1.B.Mapxkosotii, B.B. AdanceeBa, 3.K. Lledbynpkuna, M.B.
Hexennesa. Cankt-IletepOypr: - UuTepmenuka, - 1998, 304 c.]. OnqHako Bo3aeicTBUe HA
Onooruyeckrie MeMOpaHbI IeTaILHO HE UCCIIET0BAHO.

BBoAsST BHyTPMBEHHO WM BHYTPUMBIIIEYHO U3 pacuera 1 mit 5% pactBopa Ha 10 KT Maccsl
Tena ot 1 10 4 pa3 B 1eHb. [Ipu oTpaBiieHNr COSIMU TSKENBIX METAIIIIOB ITPOMBIBAIOT JKEITYIOK
¢ BBeZeHneM 5-100 mut 5% pactBopa uepe3 30H]1 B HAYaJIe U B KOHUE MPOMBIBAHUS TSI
CBSI3BIBAHMS HEBcocaBlerocs siga. HeoxuaanHo BBISICHUIIOCH, UYTO NIEPOPATIBHBIN ITYTh
BBE/ICHUSI BBI3bIBACT O0JIee CUITBbHBIN 3(D(HEKT, UeM MapeHTEPAIbHBIM, IIPU OCTPOM aAJTKOT OJIbHOM
OTpaBJIEHUH, HAPKOTUYECKON MHTOKCUKauK [DeepaibHOE pyKOBOJACTBO MO UCIIOJIB30BAHUIO
JIEKapCTBEHHBIX CpeACTB (hopmysipHas cucteMa). Beimyck XV, - M.: «Dxo», 2014, - 1020
¢.]. YpoBeHb 10351 ISt B3pOCIIOTro puMepHO OT 5 Mr 10 10 r B AeHb, yame ot 100 mr go 1
r. [Ipenapat xopo1o rnepeHocuTcs. B OTAeNbHBIX C1y4dasix BO3MOXKHBI TOIITHOTA, TAXUKAPIUS,
TOJIOBOKPYXEHHE, KOTOPBIE TPOXOASAT caMOCTOsTeNIbHO. COOCTBEHHOM aHTUOAKTEpUATIbHOM
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AKTUBHOCTBIO Ipenapar He obnaaaer. [IpumeHeHue npenapara Juist MPeogoIeHUs
YCTOMUYMBOCTH OAKTEPUI K aHTUOMOTUKAM SBJISIETCS HOBBIM, OHO HE OCHOBAHO Ha €ro
U3BECTHBIX CBOMCTBAX.

O06 3¢ pexTHBHOCTH AHTUOMOTUKOB CYIUIIM TIO HAJIMYMIO UJIIM OTCYTCTBUIO 30H POCTA
KJIMHUYECKUX HU30JISITOB OAKTEepUi Ha TUIOTHON MUTATEIbHOMN CpeJie, a TAKXKe IO BeJIMYMHE
IMaMeTpa 3a/1epKKU 3TUX 30H. OCHOBHbBIE MUKPOOUOIOTUYECKHE OOBEKTHI CCIIEIOBAHUS:
OJIMH U3 CAMbIX IPOOJIEMHBIX BUZIOB OaKTepUii CHHErHOMHas najiouka (Pseudomonas aeruginosa)
Y YCIIOBHO-IIATOT€HHbIE MUKPOOPIaHU3MBI, POJIb KOTOPBIX B ITATOJIOTUU B ITOCIIETHUAE TOJIbI
HENPEPHIBHO PACTET - AMHUAEPMAIbHBIN cTapuiIokokk (Staphylococcus epidermidis) u
3HTEepOKOKK (Enterococcus spp.).

Bb10panbl aHTUOMOTHKH C pa3HBIM MEXAHU3MOM JIEMCTBUS: MHTUOMTOPBI CHHTE3a KIIETOYHOM
CTEHKHM (OeTa-J1aKTaMbl), IHTUOUTOPHI CUHTE3a Oenka (0aKTepuOoCTaTUUECKOTO JEHCTBUS -
MaKpOJIM/IbI), OAKTEPULMIAHOTO AEUCTBUS (AMUHOTIMKO3W/IbI), MHTUOUTOPBI PEIUIMKALU
6aktepuansHoit JIHK (hTOpXHUHOIIOHBI) ¢ yMEPEHHOM UITM HU3KOM aKTUBHOCTHIO B OTHOIIICHUN
UCIIOJIb30BAHHBIX OaKkTepui (Tabiuubl 1-2). B xo1€ sxcrnepuMeHTOB ObIJIO yCTAHOBIIEHO, YTO
HanOoJIee OTUYETIMBBIN APPEKT KOMOUHALMK AHTUOMOTHUKOB C BOJHBIM PACTBOPOM YHHUTHOJIA
IIpU KOHLUEHTpALMHU rocneaHero 1-5%.

Kak BuHO 13 Ta0MIBI 1, YHUTHOJ CYIIIECTBEHHO M CTATUYECKH 3HAUMMO YMEHbIIAI
KOJIMYECTBO PE3UCTEHTHBIX IITAMMOB. TOJIBKO TP BO3AECUCTBUM 1Ie(haIOCTIOPUHOB PA3ITAIMS
HE JIOCTUIJIM YPOBHS CTATUUECKON 3HAUMMOCTH, XOTS OYEHb OJIM3KU K HEMY.

CymmapHo: u3 204 murammoB Pseudomonas aeruginosa mpv UCIIOJIb30BAHUU TOJIBKO
AHTUOMOTUKOB, IPEACTABIECHHBIX B TaOIMLE 1, BBISIBICHO 59 PE3UCTEHTHBIX IITAMMOB IIPU
OJTHOBPEMEHHOM IMPUMEHEHUH YHUTHOIA (C TEMH K€ AHTUOMOTUKAMHU U B OTHOIIIEHUH TEX XKe
TaMMOB) - 16, T.e. 27% OT uncia BceX aHTUOMOTUKOPEZUCTEHTHBIX IITAMMOB ITPU
BO3/IEUCTBUM OJTHUX aHTUOMOTUKOB). TakuM 06pa3om, MOAKIIOYEHHE YHUTHOJIA [TO3BOJIUIO
MPEOO0JIETh AHTUOMOTUKOPEZUCTEHTHOCTD Y 73% ITaMMOB CUHETHOMHOM MAJIOUKH

N3 Tabnuupl 2 BUIHO, YTO, KaK U B OTHOIIIEHUH CUHETHOMHOM MaJIOUKH, IIPU BO3AEHCTBUN
AHTHOUOTHUKA COBMECTHO C YHUTHOJIOM PE3UCTEHTHBIX IITAMMOB 3MUAEPMAIIBHOTO
CTaQUIOKOKKA CTAHOBUTCS MEHbIIIE, YEM MPU BO3ACUCTBUU U30JIMPOBAHHOTO AaHTUOMOTHKA.
JIvme B cityyasx KIIapuTPOMUIMHA M AMUKALMHA CTATUYECKU 3HAUMMBIX PA3JIM4YUi HET, XOTS
OHU NPUOJIMKAIOTCS K 3TOMY YpoBHI0. CyMMa BCEX PE3UCTEHTHBIX IITAMMOB IIPU
VH/IMBUYaJIbHOM UCIOJIb30BAHUM aHTUOMOTHUKOB COCTABIISIET 64 U3 0b1iero uncna 132
ITaMMOB. B Tex e yCcIoBUsIX € yHaCTUEM YHUTHOJIA YUCIIO PE3UCTEHTHBIX ITaMMOB 20, T.€.
B 3 pa3a MeHbIIIe, YeM IIPU BO3IEHCTBUM OJHUX aHTUOMOTUKOB. [1pu ucrionap30BaHum
AHTUOMOTHUKOB C AHUJIMHOBBIMH KPACUTEISIMU CYMMApHO OCTAIOTCS PE3UCTEHTHBIMU 28%
mTamMMoB Staphylococcus epidermidis, Toraa Kak mpu uX KOMOMHUPOBAHUU C YHUTHOJIOM -
13%.

ITocKONbKY caM YHUTHOJ JIMIIEH AHTUOAKTEPUATIBHON aKTUBHOCTH, I10-BUAMMOMY, OH
HapylaeT (pyHKIMH 31U THBIX MEXaHU3MOB MUKPOOPIaHU3MOB, UTO OIPE/IENSIeT [OBBILIEHUE
YX YYBCTBUTEIIBHOCTU K aHTUOMOTUKAM. Takoe neiicTBUE YHUTHOJIA, 110 HAILIEMY MHEHHUIO,
MO’KHO paccMaTpUBaTh KaK IEPMUCCUBHOE (pa3peliaroliee) 1eiMCcTBHeE.

N3006peTeHue ciry>kUT OCHOBOM ISl CO3aHUS JIEKAPCTBEHHBIX ()OPM (PacTBOPHI, Ma3u),
COZICPKAIIMX AHTUOMOTUK U YHUTHOJ. BO3MOKHO U pa3/ieIbHOE OJHOBPEMEHHOE UX
IIPUMEHEHHUE.
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Tabmuna 1

CpaBHurebHas 3¢ PeKTHBHOCTD [1eficTBUA AHTHOHOTHKOB HA
CHHETHOHHYI0 NAJ04YKYy

Ne IIpenapar KonuyecTBo P
PE3UCTEHTHBIX (kpHTepHit
ramMmMoB/o01uee pUTCp
KOJIM4ecTBO mrTaMMoB (Yo Oumepa)
coZlep)KaHue
PE3UCTEHTHBIX IIITAMMOB)
1 edarakcum 14/34 (41%
ted (41%) 0,061
2 Iedarakcum+YHuTHON 6/34 (18%)
3 [edbemum 14/34 (41%) 0.14
4 Ledenum+Yuutuon 7/34 (21%) ’
5 I'eHTaMHLIUH 8/34 (23%)
0,027
6 I'eHTaMHUIIUH+Y HUTHOT 1/34 (3%)
7 AMuKalue 10/34 (29%)
0,0062
8 AMUKaIuH+Y HUTHOJ 1/34 (3%)
9 [unpodnoxcauux 6/34 (18%) s
10 | IunpodnoxcanuH+YHUTHON 0/34 (0%) ’
11 | JleBodnoxcanux 7/34 (21%) 0.05
12 | JleBodmokcauus+YHUTHON 1/34(3%) ’
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Tabnuoa 2

Cpasanteabnas 3¢p@eKTHBHOCTD AeficTBHA AHTHOHOTHKOB HA
MUEPMAJILHBIA CTAPHIOKOKK

Ne Ilpenapat Konuuectso
PE3HUCTeHTHBIX (xpuTrepwii
mTaMMOB/0011ee ®umepa)

KOJIHYECTBO

mramMmoB (%

coJiepKaHue

PE3HCTEHTHBIX
IITAMMOB)

1 Iledarakcum 10/22 (45%)
2 Hedarakcum+YmuTHON 3/22 (14%) Bl
3 A3HUTPOMHIIMH 15/22 (68%)
4 A3uTpoMHIIHH+Y HUTHOJ 6/22 (27%) i
5 Knapurpomunusa 11/22 (50%) 0.116
6 | KnapurpoMuiue+YHETHOI 5/22 (23%)
7 Hetnnmunys 9/22 (41%)
8 HeTnnmMunuse+YHATHON 0/22 (0%) 0,001
9 AMUKALHH 7/22 (32%) 0,132
10 | AMukanuH+YHATHON 2/22 (9%)
11 | JIeBoduiokcaiuH 12/22 (54%)
12 | JleBodnokcanuH+YHHTHON 4/22(18%) i

(57) ®opmyna uzoopeTeHus
Cnioco6 npeo10eHus JIEKAPCTBEHHON YCTOMYUBOCTH OaKTepuil K aHTUOMOTUKAM B
9KCIIEPUMEHTE in Vitro, BKIIFOYAIOIIUNA KOMOMHUPOBAHHOE BBEICHUE AHTUOMOTHUKA U BTOPOTO
JICKAPCTBEHHOTO MPENapaTa, OTIANYAIOIIMICS TEM, UTO B KAUYECTBE BTOPOTO Ipenapara
WCTIOJIB3YIOT 1-5% BOAHBINA PACTBOP YHUTHOJIA.

Crp.: 7
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