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Аннотация. В статье указываются основные методы, используемые при обу-

чении и воспитании врачей в ГАУЗ РКВД №1. В качестве обмена опытом описаны 

проводимые в этом направлении мероприятия с участием диспансера, преподавате-

лей кафедры дерматовенерологии БГМУ и общества дерматовенерологов. 
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Темп развития медицинской науки, использование всѐ новых организацион-

ных методов хозяйствования в здравоохранении требуют эффективное использова-

ние устоявшихся прежних и внедрение новых методов непрерывного усовершен-

ствования и воспитания врачей, которые применимы и в практической дерматовене-

рологии. 
Дерматовенерология как предмет изучается на 4 курсе БГМУ. До прохожде-

ния дерматовенерологии как самостоятельного предмета студент подходит с опреде-

лѐнным багажом знаний: по гистологии проходит курс "Кожа и еѐ производные", по 

общей хирургии — "Воспалительные заболевания кожи, подкожной клетчатки", по 

патологической анатомии — "Патология кожи", по онкологии — "Рак кожи". Уро-

вень развития современной науки в настоящее время позволяет приблизиться к кли-

нической дерматовенерологии при обучении по патологической физиологии в раз-

деле тематического модуля "Иммунопатология". 
Высок спрос с врачей первичного звена в выявлении кожных болезней и ин-

фекций, передаваемых половым путѐм. В п.5 Порядка оказания медицинской помо-

щи населению по профилю "дерматовенерология" приказа Министерства здраво-

охранения Российской Федерации от 15 ноября 2012 г. № 924н "Об утверждении 

Порядка оказания медицинской помощи населению по профилю "дерматовенероло-

гия" прописано: "В рамках оказания первичной врачебной медико-санитарной по-

мощи, врачи-терапевты участковые, врачи-педиатры участковые, врачи общей прак-

тики (семейные врачи) при выявлении у больных высыпаний на коже и (или) слизи-

стых оболочках, кожного зуда, выявлении симптомов или признаков инфекций, пе-

редаваемых половым путѐм, … направляют больного в медицинскую организацию 

для оказания ему первичной специализированной медико-санитарной помощи…" (3). 
К клинической ординатуре врач подходит к обучению с богатым багажом 

знаний, полученных не только по дерматовенерологии, но и по клиническим дисци-

плинам, пройденных в 3-х, 4-х, 5-х, 6-х курсах. После ординатуры новые тематиче-

ские знания врач-дерматовенеролог получает раз в 5 лет на курсах усовершенство-

вания, но получение медицинских и культурологических знаний не прекращается. 

Оно продиктовано непрерывным развитием науки, укреплением безопасности, госу-

дарственными программами развития здравоохранения, постоянными требованиями 

к морально-этическому воспитанию и другими нормативными установками. 
Кроме знаний, непрерывно получаемых специалистом по личной инициативе 

и востребованностью врачебной практики, особо значимым являются организацион-

ные мероприятия исходящие от Минздрава РБ, Фонда обязательного медицинского 

страхования, лечебно-профилактического учреждения, общества дерматовенерологов 

и косметологов, в отдельных случаях — от благотворительных организаций, фирм, 

участвующих в оказании помощи больным дерматовенерологического профиля.  
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Классические методы получения и обновления врачебных знаний продолжа-

ют действовать и в ГАУЗ РКВД №1, это — заседания врачебных комиссий, патоло-

гоанатомические конференции, медицинские советы, совместные обходы с профес-

сорами кафедры или консультации ассистентов, врачебные консилиумы. Способ-

ствует повышению уровня знания врачей внедрение телеконсультаций, в котором 

участвуют наиболее квалифицированные врачи-специалисты, преподаватели кафед-

ры, внештатные дерматвенерологи Минздрава РБ. Эти консультации проходят в 

предусмотренном помещении, и это доступно для практических врачей, имеющих 

интерес к клиническому случаю. 
Для улучшения качества совместной работы и внедрения нового в практику 

ежегодно с участием Минздрава РБ, главных внештатных дерматовенерологов Мин-

здрава РБ, дерматовенерологов ГАУЗ РКВД №1, преподавателей кафедры дермато-

венерологии выпускаются по несколько информационных и информационно-
методическим писем для врачей по различным клиническим и организационном ас-

пектам.  
Одной из особенностей ГАУЗ РКВД №1 является работа республиканского 

Штаба по борьбе с заразными кожными и заболеваниями, передаваемыми половым 

путѐм. Заседания проходят с привлечением районных дерматовенерологов настолько 

успешно, что врач на всю жизнь может запомнить как нужно работать и как можно 

избежать ошибок в будущем. В результате заседание штаба — хорошая школа для 

улучшения качества профилактической работы.  
Выпуск научно-практических статей в форме специального выпуска журнала 

«Здравоохранение Башкортостана» или книги-сборника в ГАУЗ РКВД №1 осу-

ществляется 1 раз в 5 лет, и он приурочивается к юбилейным датам дерматовенеро-

логической службы. К анализу собственных работ и исследований привлекаются 

врачи дерматовенерологической службы. Публикуются также работы врачей других 

служб и других кафедр БГМУ по смежным с дерматовенерологией темам.  
Привлечѐнность врачей на клинические конференции, семинарские занятия 

на темы: "СПИД", «Особо опасные инфекции», демонстрация и разбор сложных 

больных на заседаниях общества дерматовенерологов также нужно рассматривать 

как очень значимый компонент непрерывного образования. 
Большое внимание уделяется по развитию профилактического мышления 

врача. составлении, памяток, информационных плакатов и санбюллетеней для насе-

ления активно участвуют как врачи-дерматовенерологи, так и преподаватели кафед-

ры дерматовенерологии БГМУ (4). Очередной выпуск санбюллетеня, подготовлен-

ного по тематике профилактики сифилиса с участием доцента кафедры дерматове-

нерологии, клинических ординаторов и практических врачей ГАУЗ РКВД №1 в 2019 

году стал образцовым и занял 1 место на Республиканском конкурсе наглядной аги-

тации по медицинской профилактике. Сохраняющие актуальность тексты памяток и 
статей изданы отдельной книгой (1). 

Непрерывность профессионального образования неразрывно связано с внед-

рением новых достижений в практику и расширением материально-технической ба-

зы. После создания условий 28 февраля 2017 года в ГАУЗ РКВД №1 впервые внед-

рено оказание высокотехнологичной медицинской помощи.  
УЗИ кожи, проводимое в республике только в ГАУЗ РКВД №1, является од-

ним из высоко информативных и доказательных методов исследования. Количество 

врачей, владеющих новыми и современными методами обследования и лечения, с 

каждым годом в ГАУЗ РКВД №1 становится больше. 
Каждый член общества дерматовенерологов, это практически каждый врач, 

активно обеспечивается Всероссийским научно-практическим рецензируемым жур-

налом «Вестник дерматологии и венерологии», одновременно врачи бесплатно обес-
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печиваются новыми Клиническими рекомендациями по дерматовенерологии. В 

ГАУЗ РКВД №1 организована подписка и на другие профессиональные журналы. 
Врачи активно участвуют в медицинских конкурсах, ежегодно – в конкурсе 

«Лучший врач года", и часто занимают призовые места. Анкета, которая заполняется 

на конкурсанта, учитывает непрерывность получения врачом знаний: наличие пе-

чатных работ, количество выпущенных информационно-методических писем для 

врачей, памяток для населения, участие на научных конференциях. Всѐ это стимули-

рует врача на эффективную работу и самообразование. Наставничество является 

значимым разделом конкурсной работы врача, т.к. полученный опыт и знания долж-

ны передаваться молодому поколению. 
Сфера культуры в развитии врачей не остаѐтся без внимания. Культурная де-

ятельность врачей в ГАУЗ РКВД №1 одобряется и поддерживается. Врачи диспансе-

ра пишут и издают книги в разных жанрах, для взрослых и детей, участвуют на вы-

ступлениях художественной самодеятельности. Видеоролики, созданные врачами в 

2019 г. по медицине и культуре завоевали популярность. Видеоролик на тему про-

филактики рака кожи на башкирском языке стал призовым на Республиканском кон-

курсе наглядной агитации. Короткометражный художественный видеофильм "Новое 

дыхание", созданный о медицинской жизни под режиссурой врача ГАУЗ РКВД №1 и 

с привлечением других врачей стал успешным участником Международного кино-

форума и также стал призовым. 
Литература и экспонаты кабинета-музея дерматовенерологической службы 

находят применение в исследовательской работе и при воспитании молодого поко-

ления врачей. Интересные результаты получены при изучении вопросов профилак-

тики венерических заболеваний в настоящее время в сравнении с данными анало-

гичных исследований 65-летней давности (2). Неоднократно успешно выставлялись 

экспонаты кабинета музея при проведении республиканских научно-практических 

конференций. 
Таким образом, в ГАУЗ РКВД №1 врачи обеспечены условиями для непре-

рывного получения медицинских знаний, профессионального совершенствования, 

культурного развития. Непрерывное образование и воспитание врача ГАУЗ РКВД 

№1 вне официально установленного курса обучения, успешно проводится совмест-

ным участием кафедры дерматовенерологии и косметологии БГМУ и обществом 

дерматовенерологов Республики Башкортостан. 
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