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Новые  и  рационализаторские  предложения
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� � � � �  � � . /
������ ��M�������� �(���� 
�*!���� �����*��* �����"	 � ���
�� ��
��� 
����
������ �������* ���������� [1, 3, 6, 7]. 
;�M�������* �(���� �*!���� ���
��� ����
��-
���� ����	����� ��* ����&���* ������� ������* 
�����"	 ������� �
����*. � +��	 ������*	 �
�-
����'� � ������� �(���� �*!���� ����������* 
<C<�#j- II � �
. #�
���� � 	�
�
�������� �
��-
���� [1, 2, 4] �����������* ������ ��
������� 
:��	����
� ($/:). ������ � ���, ������ �����-
�" �(���� �*!���� ���
��� ����
������ �
���'� 
�
�������* ���!�"	 ����
���
�"	 ������������ 
� ���
���� ������������� �
�����, � ������ ��
� 
�� ����"��'� ������� ��
�!���* ���!��������� 
!����" � �
�����'%�	 � ��� ������.

< � 	 � � � � �  �  � � 	 � � � . #��� �
��������
����" 
95 ����'����� ����
��������� ����
������, ���
���!��'-
%�	�* ��
��������, �� 1998–2003 �. � ����
��� 45 ����
�� 
�������. �
��� ��	 !��%�� �"�� 18, ��!��� — 27. �
����� 
���
��� �����"	 �������� 49 ���. � 81% �� ��	 ���� ����� 
������"� � ��������"� �
��� �������*, � 7% — ���
�&���-
�� � �����, � 3% — ����!����� ��������
�(������� ��
�-
���, � 1% — �
���� !����� � ���
'&������ �
���
������ 
� � 0,9% — �
���� �
����" �������. #� ������ �������-
������� ������� � ������ ����������	 �
�*������ ������� 
� �������������	 ����"	 ���� 
��
������ ������ �(���� 
�*!���� ���
��� ����
������ [3]. /
� +��� ����"��'��* 
���
��� ��(�����, ���, ������� �
������ ���������������, 
�������������� ��������* � ���!��������� !�����, ������-
���
��������� �
�(���" � ���
'&����� ���������, 
���
�-
��
��������� ��
�������, ��� �
����!����������, 	�
����
 
+��������, �
���� ��!�"� ���������� �(��������* � �����	 
(����. 1). /
� ���������� ������ �� 12 �� 20 ������� �*!��-
�� ���
��� ����
������ ��
����*���* ��� �����*, �� 21 �� 
29 — ��� �
���**, �� 30 �� 47 — ��� �*!���*.

Та б л и ц а  1

Показатели балльной оценки тяжести острого 
панкреатита

Показатели
Оценка тяжести 
фактора (баллы)

Возраст выше 50 лет 5

Женский пол 5

Органная недостаточность 7

Гнойно-некротический процесс в забрю-
шинной клетчатке

4

Продолжительность перитонита более 
24 ч

4

Патологические изменения в поджелу-
дочной железе (только один ответ):

очаговые 2

субтотальные 3

тотальные 4

Распространение перитонита диффузное 6

Экссудат (только один ответ):

прозрачный 0

мутно-гнойный 6

калово-гнойный 12

( � � � � % 	 � 	 �  �  � � � � # � �  � � . )������
-
����� �
����!������ ���� ������� �(���� �*!��-
�� ���
��� ����
������ ��
����*���� � �
������� � 
��������� &��� $/:, <.#.��
�'��, <C<�#j- II 
(����. 2). �
������� 
���������� �������� �(���� 
�� �
����������� ������ (24,6±0,58) � $/: 
(23,2±0,37) �"*��*�� �������
��� 
������� � 
�
���� �� �
�����*!��"� �������� ����
������.

/������� �
������� �
��������� ��!�� �
��-
������"� �������� � �� �������� <.#.��
�'��. 
� +��	 �
����	 ����� �����"	 
�������, ��� 
��!�� ��M*����� �"����� ����������������', 
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���(���������' �
����������� ������� �(���� 
�*!���� ���
��� ����
������. /
� ����������-
���� �
������� �
����	 ����������� �� �
��-
��!������ ������� � <C<�#j-II, � �
����	 �� 
�
�����*!��"� � �*!��"� �������� ����
�����-
���� ����
������ (
<0,005) ���������� ��(���-
��� �
��������� �� ���*����. H�� ������
!���� 
�"����' ����������������, �������
����� � ���-
(��������� �
����������� ������� �
� ��M�����-
��� ��
�������� �*!���� ����
��������� ����
�-
����� � ��� �
������.

;�
�������� �*!���� ����
������ �� 
<.#.��
�'�� � APACHE-II ����
���" �� ���-
����� ����
���
�"	 ����"	 � �
���'� ���������-
��� ���
��" �
����� �� �	 ���������. /
� �(��-
�� �� $/: � �� <.#.��
�'�� �������������� 
��������* ���!��������� !����" � ���
'&��-
��� ���������, �������'%�� �
� ����
�������� 
����
������, ����'��* ��� ���* �
���* ����%��� 
�
���. � �
���������� ������� ������ ������'�-
�* �
����%����� �
�����" $/: � ������� �� 
������� APACHE-II � <.#.��
�'��, ��
�%����* 
��
�������� �������� �(���� �*!���� ����
��-
����.

/
������ ����������� ����'����*.

1. B������ 4., 48 ���, �������� � �
���������������� 
(���
 C5B ��. 5������� 03.10.2003 �. � �*!���� �����*���. 
���������� �������: ���
"� �����"� ����
�����, ���(��� 
����������� �����, �������� ���
'&����� ���������, 
����-
��� �����"� ��
������, �����
�����* ���������������. /���� 
�
�����
�(������ ���������� � ��� !� ���� �"�� �"������� 
����
�����* ��� ��
�����. /
� +��� �"������" ���
"��� 
���(���� ����������� �����, ������ �������
���������� �
�-
��
������, �������
���
+�����* � ���
'&����� ��������� 
� �
���
������� ���
'&������ �
���
������ � �
'&��� 
�������. � ��������
�(������ ��
���� �����*��� �������� 
�� ����&�����. � �
��� ����
�!��" �����(���� (17×109/ �) 
�� ������� � �����(���
��� ��
���� �����, ���!���� ��%�-
�� ����� �� 40 �/�, ����
�������* �� ���� �
*��� �
��-
(�� (12 ������/�), �"����* ���������� ������" (1034 ��.). 

/� !������"� ��������*� 08.10.2003 �. �"�� �
��������� 

�����
�����* � ����(���, 
��
���
������� ���
'&������ 
�
���
������, ����������� ����� � �
'&��� �������. � 
��  ������
�(������ ��
���� ��
������ �������" �����
-
������ ��������������� � �� 24-� ����� �
��"����* � ���-
(����
� �������� �������"� ��	��. /�������������������� 
������������ ������
���� ������� � �������� ������������� 
������-���
���������� ����
�����
���. /
� 
��
��������-
��� ������������� ������� � ������ ����������	 �
�*������ 
������� � ��������������� ������
�����* ������� ��
������ 
� 3-' �
���� (�*!���� �������). /
� +��� ��%�� ���������� 
������ �"�� 
���� 41.

2. B�����* E., 40 ���, ��������� � �
���������������� 
(���
 C5B ��.5������� 10.03.2004 �. � �*!���� �����*���. 
/
� +��� ���������� �������: ���
"� �����"� ����
�����, 
�����"� ��������
���, �����
��
�����"� ���% ����
��-
��� ��������� ��&��, ��
���������"� ������, �!�
���� 
III �������. )� ����������* � C5B �������� � 
������� ����-
��(� �����
�������. ����� ��+������������ �����
�����-
���� ������* ������* �"�� ��
������� � �
���������������� 
(���
. /���� �
�����
������� �
�����
�(������ ��������-
�� �
��������� ����
�����*, � ����� �
������� ��
�������-
��(�*, �
���
������, �������
������ ����������� ����� � 
	���(���������*. � ��������
�(������ ��
���� �����*��� 
������� ���������� ��������� �*!��"�. )
���!�"� �
���� 
�
��"������ ����"� 
�����
�� 	��
���������. /� �
���-
!�� ��	
��*���� ������� �����*���� � �
�!������ �������-
�� ���
���. #� 8-� ���� ����� ���
�(�� �
���!�"� �
���� �� 
����������� ����� �"����. /����
��* ����
�����* �"���-
���� 28.03.2004 �. �� �
��* ���
�(�� �"*���� ���% ����
��-
��� ��������� ��&��. /
��������� �&������ ���%� ������� 
��&�� � ����!����� ���	��������� ��������". � 	��� 
���
�(�� �
��������� ����(�* � 
��
���
������ ����������� 
����� � �
'&��� �������. /
� �������� ���
���������� 
�������
� �� ������� ������� ���!��������� !����" 
����-
���� �

������� �
����������. 5
���������� �"�� �������-
���� �������
������� ����* ���
��"�� ����������, ���-
����"�� 3% 
�����
�� ��
����� ����
���. � ������� �
��� 
���������� ���������� �����(���� 8,2×109/�, �;H 55 ��/�, 
����� �
����(���� 140×109/� � ���!���� ����������� �� 
104 �/�. � �
��� ��	
��*���� �"����� ���������� ������" 
(586 ��.). /���� ���
�(�� �����*��� ������� �� ����&�����. 
/����
��* 
�����
�����* �
��������� 02.04.2004 �. /
� +��� 
�
������� �����
��� �&������ ������ ��&�� �� ����� ����-

Та б л и ц а  2

Сравнительная характеристика предложенной и других балльных систем 
при оценке тяжести острого панкреатита (M±m)

Степень тяжести 
пациентов

Балльная оценка состояния тяжести по различным шкалам

Способ 
балльной 

оценки

Число 
больных

ИПМ
Число 

больных
Способ 

А.Н.Щербюка
Число 

больных
APACHE-II

Число 
больных

Легкая 19 1 16±1,05 8 – 0 5,2±1,40 4

Средняя 24,6±0,58 16 23,2±0,37 29 10,2±0,13 26 10,1±0,21 16

р1 р2 р3 р4

Тяжелая 33,0±0,42 28 32,2±1,3 8 14,4±0,24 19 15,5±0,46 25

р5 р6 р7 р8

В с е г о 45 45 45 45

П р и м е ч а н и е . р1, 2<0,05; p1, 3<0,05; p1, 4<0,05; p1, 5<0,005; p2, 6<0,005; p3, 7<0,005; p4, 8<0,005; p5, 7<0,05; p5, 8<0,05.

В.М.Тимербулатов и др.



Том 167 • № 2

81

Оценка тяжести острого панкреатита

���*�����"	 &���, ���
+�����*, 
��
���
������ ��������-
��� �����, ���
'&������ �
���
������ � �
'&��� ������� 
� ������ 
���
���
�����* ������-���
���������� �
�(����. 
C��" � ����������' ����� �
��"���� 
�����
�� ����	��
�-
�� ���
�*. 5
��� ����������� �
�����������-����������� 
��
����, �
������� �����" ����
��
������� ��������(��, 
�K;-�
���. )
���!�"� �
���� �"�� ������" �� 16-� �����. 
C��" ��!����� ���
���"� ���*!�����. )����������� ���-
����� ���
�(������� ����
���� ��������� �
�������� 
����-
��� 
���
�����"	 ��������� � �
���� � �
�����'%�	 ����*	. 
#� ��������� +���� ����������* � ����
���� �
�������� 
���
��, ���
��, �"*��*���� �����(���
��' �������
�(�' 
� ��������
������' �
���. �����*��� ������� � ���(� ����-
��* (69 �����-����) 
��(��������� ��� ���������
��������, 
� ��� �"������ �� ��������
��� �������.

/
� �������� �(���� �*!���� � ������ ������* �����*-
��� ��(����� �"�� �*!��"� (33 �����), ���������� — �
��-
���*!��"� (27 ������), � � ��
��� ���������� � �"����� — 
������ (14 ������).

� � � � � � . 1. /
����!���"� ������ �(���� 
�*!���� ���
��� ����
������ ���'���� 
�������-
�" ��
�����������	 ������������ ���!������-
��� !����" � ���
'&����� ��������� � �����	. 
B������* �(���� �*!���� ���
��� ����
������ 
������*���* ����"�� ������������ ���������-
��* � ��������������� ���������*�� �� ����
�� 
�������.

2. ������ �(���� �*!���� ���
��� ����
������ 
������*�� ��
������� �����*��� ��(����� � ����-
����, �������� ������� ��� ������* � ���(����
�, 
��� ��������� ���*�� �� 
��������" ������*.

3. ;�M�������* �(���� �*!���� ���
��� ���-
�
������ �
������� ��* 
��
������������ ���-

���� ����
�� ������� �
� ��
�������� �������� 
����������� � ������*.
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V.M.Timerbulatov, T.I.Mustafin, M.V.Timerbulatov, 
A.K.Imaeva 

COMPARATIVE ANALYSIS OF THE SCORES 

OF SEVERITY OF ACUTE PANCREATITIS

Based on an analysis of case histories of 45 patients with 
destructive pancreatitis and coexisting peritonitis the authors 
have proposed a score assessment of the disease severity. It is 
based on accounting the morphological alterations in the pan-
creas and retroperitoneal fat, statistical data from case histories 
of the patients. This method of assessing the severity of acute 
pancreatitis is good for specification of the management of the 
patient in the hospital and for a retrospective analysis of the case 
history.


