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Аннотация. В статье рассматривается распределение показателей теста 

«Творческий потенциал» среди студентов 1, 3 и 6 курсов высшего учебного заведения. По 

данным полученных результатов, 93,2% студентов имеют нормальный уровень 

творческого потенциала, 1,2% — высокий, а 1,9% — низкий. Исследование подчеркивает 

важность учета творческого потенциала в образовательных программах. 

Ключевые слова: творческий потенциал, студенты, распределение, 

образовательные программы, уровень креативности. 
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Abstract. This article evaluates the distribution of the creative potential test among 1st, 

3rd and 6th year students. The results show that 93.2% of students have a normal level of 

creativity, 1.2% have a high level, and 1.9% have a low level. 

Keywords: Creativity, students, distribution, educational programs, level of creativity. 

 

Введение. В последние десятилетия растет обеспокоенность по поводу здоровья 

молодежи, что обусловливает необходимость создания и укрепления основы, 

способствующей не только физическому, но и психологическому благополучию. В мире 

постоянно происходят изменения, меняются подходы к освоению нового, и, как 

следствие, трансформируются мышление людей, способы восприятия мира и усвоения 

системы знаний [1]. Что, в свою очередь, затрагивает как систему образования, так и 

культурные нормы, и социальные взаимодействия в том числе. В связи с 

трансформациями в восприятии мира у молодежи становятся актуальными средства 

подготовки к профессиональной деятельности [2].  

Навыки критического мышления, креативность, способность адаптироваться к 

текущим ситуациям, а также взаимодействовать с проектами, стажировками - важный 

момент, в этом контексте особое внимание следует уделить проведению тестов, 

направленных на оценку ключевых психологических характеристик, таких как 

креативность, независимость, стремление к победе, боязнь ошибок и т.д.  

Творческое мышление – это мышление, которое связано с преобразованием знаний 

в воображение, фантазию, и т.д. [3]. Данное мышление предполагает умение 

генерировать, представлять решения, смотреть на происходящее с разных сторон, 

находить подходы к решению тех или иных ситуаций, это как творческая деятельность 

высокого уровня, которая помогает молодым людям находить нестандартные решения 

различных проблем, тем самым способствуя улучшению их психоэмоционального 

состояния и повышению общей удовлетворенности жизнью. Тесты на креативность 

выявляют потенциалы в искусстве, науке и других областях и побуждают молодежь к 

развитию и самореализации, именно поэтому в данной статье рассматривается 

распределение показателей теста творческого потенциала среди студентов разных курсов. 
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Материалы и методы исследования. В исследовании были проанализированы 

тесты учащихся 1, 3 и 6 курсов. Для оценки творческого потенциала использовался тест, 

включающий анализ на мышление и задачи творческого решения проблем.  

Результаты. Анализ данных показал, что 93,2% студентов имели средний уровень 

творческих навыков, 1,2% участников - высокий уровень, а 1,9% - низкий. Большинство 

студентов имели средний уровень творческого потенциала.  

Заключение. Исследование показало, что большинство студентов имеют средний 

уровень творческих способностей. Проведение тестирований для оценки психологических 

характеристик, в том числе и уровня творческого потенциала, формирует основу для 

разработки программ, направленных на улучшение психоэмоционального состояния и  

здоровья молодёжи.  
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