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Аннотация. Рост числа полирезистентных госпитальных штаммов в стационарах 

хирургического профиля заставляет задуматься о новых подходах в профилактике 

внутрибольничной инфекции. Важным этапом на пути решения данной проблемы является 

поиск новых способов и средств дезинфекции. Перспективными соединениями для создания 

антисептиков будущего являются антимикробные молекулярные комплексы, содержащие 



86 
 

наноструктуры углерода, в частности, фуллерена С60. В статье представлены результаты 

исследовательских работ в данной области, возможности использования наночастиц C60 в 

дезинфекционном деле. 
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нанодезинфектанты. 
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Abstract. The growing number of multidrug-resistant hospital strains in surgical hospitals  

makes us think about new approaches in the prevention of nosocomial infection. An important step 

on the way to solving this problem is the search for new methods and means of disinfection. 

Promising compounds for creating antiseptics of the future are antimicrobial molecular complexes 

containing carbon nanostructures, in particular, fullerene C60. The article presents the results of 

research work in this area, the possibilities of using C60 nanoparticles in disinfection. 
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Введение. Проблема антибиотикоустойчивости из года в год приобретает все 

большую актуальность. Особенно опасны штаммы микроорганизмов, образовавшиеся в 

лечебных учреждениях, так как микробы быстро приобретают резистентность к 

использующимся в лечебном учреждении средствам. Одним из успешно развивающихся 

направлений в данной области является использование наночастиц для создания 

дезинфектантов нового поколения. 

Материалы и методы. Для анализа публикаций была создана выборка из 105 работ, 

проиндексированных в наукометрических базах Scopus, Elsiever, Elibrary за последние пять 

лет по поисковым запросам «дезинфектанты», «антимикробное действие наночастиц», 

«фуллерен», «С60 и его производные», «нанодезинфектанты», «антимикробная активность 

фуллеренов».  

Результаты. В поиске новых средств дезинфекции в последние годы отмечается 

большое количество российских исследовательских работ по изучению антимикробной 

активности наночастиц серебра [7-13]. Совместное применение в коллоидных растворах с 

наночастицами кремния также оказалось весьма эффективным [14]. В источниках [15] и [16] 

рассматриваются пути преодоления в будущем развития лекарственной устойчивости к 

действию наносеребра. 
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Помимо наночастиц металлов дезинфицирующее действие наблюдается и у оксидов 

металлов, например, наночастицы оксида алюминия нарушают процесс 

биопленкообразования у эшерихий [17], снижая тем самым потенциал бактерий к 

формированию лекарственной устойчивости [18]. 

Комплексы из соединений наноуглерода и частиц ультрафина показали активность 

против эшерихий с клонированными генами luxCDABE V.fisheri методом 

биолюминесцентного анализа [19]. 

Предложено использование полимерных пленок из наночастиц в качестве 

антисептических средств при обработке операционного поля [20]. 

Полигидроксифуллерены, также показывают подавляющее действие на рост бактерий 

и грибов, населяющих тело человека [21]. Китайскими учеными были исследованы 

антимикробные комплексы, состоящие из полигидроксифуллеренов (другое название - 

фуллеренолов) в сочетании с наночастицами меди или цинка [22, 23]. Под действием 

видимого света в течение 15 минут подавляющее действие оказывалось на более чем 90% 

стафилококков и эшерихий. 

Группой российских ученых были исследованы новые антимикробные комплексы с 

использованием С60 [24-27]. Комплексы представлены соединением наномолекул фуллерена 

с гидрофильными частицами наноалмазов, которые могут служить платформой для переноса 

в водные среды, и нетоксичным полимером, содержащим гидрофильный пирролидиновый 

мотив и гидрофобную углеродную цепь. Такое сочетание способно обеспечить 

антимикробный эффект, низкую токсичность, хорошую биосовместимость. В концентрации 

175 мкг/мл был показан наиболее значимый эффект. Опыты in vitro на культивируемых 

клеточных линиях фибробластов и эндотелия показали низкий токсический эффект.  

Выводы. Таким образом, наночастицы могут быть новыми активными компонентами 

для дезинфектантов будущего. Обладая уникальными свойствами – размеры, большая 

удельная площадь поверхности, антимикробный эффект, отсутствие у микроорганизмов 

устойчивости к ним, наночастицы могут найти применение в дезинфектологии. Однако 

следует помнить что данные частицы малоизучены и требуют тщательного подробного 

изучения, определения влияния на здоровье человека и окружающую среду. 
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