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В теории преподавания иностранных языков существуют различные методы выхода в 

речь и последующего совершенствования коммуникативных навыков на изучаемом языке. На 

разном уровне владения иностранным языком обучающиеся сталкиваются с языковым  и 

психологическим барьерами: скудный словарный запас, незнание культуры общения в среде 

изучаемого языка, страх сделать ошибку или быть непонятым и т.д. Помочь преодолеть эти 

трудности может высококвалифицированный преподаватель, который способен предугадать, 

какая грамматическая или коммуникативная задача вызовет затруднения, и создать 

комфортную среду, в которой студент сможет преодолеть языковой барьер и тренировать 

спонтанную речь. 

 Однако, контактных часов, предусмотренных в университетской программе для 

изучения русского языка как иностранного, недостаточно для того, чтобы в полной мере 

обеспечить студентов необходимым речевым инструментарием, в связи с чем во многих 

российских вузах преподаватели и студенты-филологи организуют разговорные клубы для 

иностранных обучающихся.  

 В Башкирском государственном медицинском университете разговорный клуб русского 

языка «Talk2me» организуется кафедрой русского языка, лингвистики и международной 
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коммуникации с 2021 года. Впервые потребность в проведении дополнительных внеурочных 

мероприятий с иностранными студентами появилась во время перехода обучения в вузах 

страны в дистанционный формат из-за коронавирусной инфекции. Тогда большинство 

студентов начинали изучение русского языка, не выезжая из родной страны, то есть без 

погружения в языковую среду, что стало серьезной преградой для развития коммуникативных 

компетенций. 

 Исследователи и действующие преподаватели вузов сходятся во мнении, что 

разговорный клуб является одним из действенных видов внеурочной деятельности для 

иностранных студентов. Так, С.Э. Надха полагает, что «студенты, которые участвуют в 

разговорном клубе, получают дополнительную возможность развивать свои коммуникативные 

умения, навыки публичного выступления, учатся самостоятельно анализировать ситуации, 

объективно мыслить и творчески подходить к выполнению тех или иных заданий, обогащают 

словарный запас…» [4, с.146]. 

 В 2023-2024 учебном году в БГМУ для студентов-иностранцев было организовано пять 

очных встреч в разном формате: обсуждение темы в традиционно линейном формате; 

просмотр короткометражного фильма с последующей дискуссией; «секретная тема»; формат 

быстрых знакомств «Speed friending», игра «Я никогда не …». За несколько дней до 

мероприятия студенты получали список слов и необходимых для обсуждения фраз, что 

позволяло им подготовиться к обсуждению заранее. Также одним из форматов проведения 

разговорного клуба стали конкурс новогодних видеопоздравлений и акция «День Святого 

Валентина».  

 А.Д. Нгома считает, что использование различных моделей разговорного клуба 

позволяет иностранным студентам «реализовать на практике коммуникативные навыки при 

общении с носителями языка, а также адаптироваться и социализироваться в иноязычной 

среде; повышает мотивацию к изучению иностранного языка…» [5, с. 236]. Опыт же 

использования кинофильмов в разговорном клубе, по мнению В.Л. Ануфриевой и Е.И. 

Кузнецовой, позволяет студентам пополнить свой словарный запас, развить монологическую 

и диалогическую речь, коммуникативные умения [1, с. 23], а также «разнообразить и обогатить 

обучение» [3, с. 215]. 

 Для студентов медицинского университета особенно важно научиться говорить не 

только на повседневные темы, но и освоить язык выбранной ими специальности. Т.Н. 

Внучкова считает, что разговорный клуб «в силу специфики организационных, 

содержательных и учебно-методических аспектов, решает несколько задач: способствует 

снижению языкового барьера; способствует усвоению новой актуальной лексики, а также 

разговорных речевых клише...» и т.д. [2, с. 91]. При выборе темы встреч для студентов старших 



30 

курсов в разговорном клубе «Talk2me» делается акцент на медицинскую тематику. Это 

позволяет участникам клуба использовать профессиональную лексику на русском языке, 

общаясь с преподавателем-ведущим и однокурсниками в неформальной обстановке. 

 Сбор и дальнейший анализ обратной связи стал важным элементом каждой встречи 

разговорного клуба «Talk2me». Опрос включал 13 вопросов с четырьмя вариантами ответов. 

Всего было получено и проанализировано 67 анкет респондентов. Результаты представлены в 

таблице ниже. 

 

Таблица 1 

Результаты анкетирования 

 Полностью 

согласен 

Согласен Не 

согласен 

Полностью не 

согласен 

1. Разговорный клуб важен 

для меня. 

32 (47,8 %) 31 (46,3 %) 1 (1,5 %) 3 (4,5%) 

2. Разговорный клуб 

влияет на мои речевые 

навыки. 

26 (38,8 %) 36 (53,7 %) 4 (6 %) 1  (1,5 %) 

3. Разговорный клуб 

помогает мне улучшить 

моё произношение. 

28 (41,8 %) 32 (47,8 %) 5 (7,5 %) 2 (3%) 

4. Разговорный клуб 

помогает мне правильно 

излагать свои мысли. 

20 (29,9 %) 38 (56,7 %) 6 (9%) 3 (4,5 %) 

5. Разговорный клуб 

помогает мне понять 

грамматику. 

26 (38,8 %) 32 (47,8 %) 7 (10,4 %) 2 (3 %) 

6. Разговорный клуб 

помогает мне узнавать 

новые слова. 

30 (44,8 %) 33 (49,3 %) 2 (3%) 2 (3 %) 

7. Разговорный клуб 

помогает мне говорить на 

русском языке уверенно. 

26 (38,8 %) 33 (49,3 %) 5 (7,5 %) 3 (4,5 %) 

8. Я чувствую себя 

комфортно в разговорном 

клубе. 

21 (31,3 %) 38 (56,7 %) 6 (9 %) 2 (3 %) 

9. Я не боюсь делать 

ошибки во время общения 

в разговорном клубе. 

21 (31,3 %) 34 (50,7 %) 8 (11,9 %) 4 (6 %) 
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10. Преподаватели понятно 

объясняют тему 

разговорного клуба. 

33 (49,3 %) 29 (43,3 %) 2 (3 %) 3 (4,5 %) 

11. Перед встречей я 

использую материалы для 

подготовки, которые 

публикуют в телеграм-

канале разговорного клуба. 

16 (23,9 %) 36 (53,7 %) 10 (14,9 %) 5 (7,5 %) 

12. Мне нравится 

обсуждаемая тема 

разговорного клуба. 

30 (44,8 %) 30 (44,8 %) 3 (4,5 %) 4 (6 %) 

13. Мне нравятся 

интерактивные задания, 

которые мы делаем. 

30 (44,8 %) 31 (46,3 %) 3 (4,5 %) 3 (4,5 %) 

 

Результаты опроса демонстрируют положительный отклик респондентов на участие в 

разговорном клубе. По полученным данным ясно, что разговорный клуб помогает студентам 

развить чувство уверенности во время общения на русском языке, преодолеть страх, стать 

активным участником коммуникации, обогатить словарный запас, а также поддержать интерес 

к обучению и развитию когнитивной активности. 

Среди всех форматов, использованных в разговорном клубе, встреча в стиле быстрых 

знакомств «Speed friending» показала наибольшую эффективность. В ней были задействованы 

иностранные студенты старших и младших курсов, выполнявшие разные роли. Задачей 

обучающихся старших курсов было задавать вопросы на тему «Знакомство»: Как тебя зовут? 

Сколько тебе лет? Откуда ты? Что ты любишь делать в свободное время? Кем хочешь стать? 

Задача студентов младших курсов – познакомиться с наибольшим количеством 

старшекурсников за ограниченное время – 3 минуты. Студенты-старшекурсники с интересом 

общались с младшекурсниками, исправляли ошибки и произношение. Повторяя один и тот же 

диалог из раза в раз, обучающиеся, недавно начавшие изучать русский язык, говорили более 

уверенно и не стеснялись начинать знакомство с новым партнером. Этот формат позволяет 

задействовать студентов с разным уровнем владения языка и добавить в рутинное задание 

элемент игры. 
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