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В статье представлена история становления Республиканской стоматологической 

поликлиники и ее деятельность в современных условиях. В 2024 году Республиканской 

стоматологической поликлинике исполнилось 73 года. Подробно описана деятельности 

коллектива в начальные годы и в настоящее время, и мена ветеранов поликлиники, которые 

внесли огромный вклад в организацию и оказание стоматологической помощи населению 

Республики Башкортостан в эти годы.  
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The article presents the history of the formation of the Republican Dental Clinic and its 

activities in modern conditions. In 2024, the Republican Dental Clinic turned 73 years old. The work 

of the team in the early years and now is described in detail, the names of veterans of the polyclinic 

who made a huge contribution to the organization and provision of dental care to the population of 

the Republic of Bashkortostan during these years. 
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Развитие зубоврачебной помощи в Башкирии началось с создания народного 

комиссариата здравоохранения в далеком 1919 году. Уже в то время опыт работы в 

амбулатории выявил необходимость развития стоматологической службы и подготовки 

кадров для оказания медицинской помощи пациентам при стоматологических заболеваниях. 

В январе 1951 года была открыта Республиканская стоматологическая поликлиника (РСП) [1]. 

С момента открытия она является главным учреждением по оказанию стоматологической 

помощи населению республики и выполняет роль организационно-методического центра 

стоматологии в Республике Башкортостан [2].  

Цель исследования 

Изучить историю организации стоматологической помощи населению Республики 

Башкортостан и становления Республиканской стоматологической поликлиники. 

Материал и методы 

Материалом для статьи послужили воспоминания ветеранов и сотрудников 

Республиканской стоматологической поликлиники, фотографические материалы 

использованы из фондов Республиканской стоматологической поликлиники. Применены 

методы исторического описания, ретроспективный, аналитический методы.  

Результаты и их обсуждение 
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Республиканская стоматологическая поликлиника, созданная на базе зубоврачебного 

отделения городской клинической больницы № 1 г. Уфы, была открыта в январе 1951 года и 

располагалась на 2-м этаже 3-этажного здания «Скорой помощи» по ул. Тукаева, 23. В первые 

годы работы поликлиники в ее структуре были организованы: лечебное отделение на шесть 

кресел, хирургический кабинет на два кресла с операционной и зубопротезное отделение на 

четыре кресла с зуботехнической лабораторией. 

На должность главного врача временно была назначена врач-стоматолог. Продай–Вода 

Нина Евдокимова (1951—1952 гг.).  

В 1952 году на должность главного врача Республиканской стоматологической 

поликлиники была назначена Шарапова Хайрниса Садыковна (1952–1965 годы).          

В 1951 году лечебно-профилактическим отделением заведовала Махиня Ольга 

Кирсановна - зубной врач, старейший преподаватель зубоврачебного училища. Уже в эти годы 

Республиканская стоматологическая поликлиника стала основной базой подготовки кадров 

для оказания стоматологической помощи населению Республики Башкортостан, зубных 

врачей. 

 

Рис. 1. Коллектив РСП в 1951 году. 

 

Хирургическое отделение входило в состав лечебно-профилактического отделения и 

первыми хирургами в Республиканской стоматологической поликлинике были зубные врачи: 

отличник здравоохранения Киреева В.А., отличник здравоохранения Дьяконова Р.М., Гиршат 

Н.П. Ответственной за хирургическую помощь в то время являлась Киреева Валентина 

Александровна. 
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Рис. 2.  Коллектив РСП в 1952 году. 

 

Врачами на лечебном приеме работали Терентьева Х.Т., отличник здравоохранения 

СССР Савичева М.М., заслуженный врач БАССР Курбангалеева Р.И., Гафарова З.М., 

Майборода И.Д., Буровая Т.И. Первым заведующим зубопротезным отделением была 

Курамшина А.Ш. Врачами ортопедического отделения работали Макулова М.Ш., Курамшина 

А.Ш., Байкова Г.Г., Александров Ю.А. Первые зубные техники: Ломакин А.Т., Ломакина 

Н.М., Рыжков А.В., Рыжкова Р.А., Курмангулова Ш.З., Кондратьев И.П., Мачульская Н.М. 

В 1959 году в поликлинике была организована физиотерапевтическая служба 

поликлиники. Первым врачом-физиотерапевтом была отличник здравоохранения СССР, 

ветеран труда Р.И. Даутова. С 1980-х годов Р.И. Даутова в своей деятельности активно 

применяла метод криотерапии жидким азотом для лечения хирургических и 

пародонтологических заболеваний.  

В 1974 году лечебно-профилактическое отделение разделилось на 2 отделения: 

лечебное и профилактическое. Лечебным отделением руководила Валентина Андреевна 

Кадырова, профилактическим - Онищик Тамара Ивановна. После перехода Валентины 

Андреевны Кадыровой на кафедру терапевтической стоматологии БГМИ в 1980 году лечебное 

отделение с профилактическим стало единым под руководством Онищик Тамары Ивановны 

до 1983года. 

С 1965 по 1968 годы поликлинику возглавлял доцент Татаринов Виктор Федорович, 

который являлся председателем правления научного общества стоматологов республики, 

организатором и первым деканом стоматологического факультета, возглавлял кафедру 

стоматологии, стоматологии детского возраста, был доцентом кафедры стоматологии 

детского возраста. 

В эти годы при Республиканской стоматологической поликлинике создается 

организационно-методический кабинет (ОМК) для оказания организационно-методической 
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помощи стоматологическим учреждениям республики. Первой заведующей организационно-

методическим кабинетом (ОМК) была назначена Байкова Галия Газизовна (1965—1971 гг.).  

С 1965 года для оказания лечебно-консультационной помощи населению городов и 

районов республики была организована выездная форма оказания стоматологической 

помощи. Сотрудники РСП ежегодно стали выезжать с целью проверки организации работы 

стоматологической службы с последующим обсуждением совместно с руководством органов 

здравоохранения.  

При РСП с 1965 года были организованы постоянно действующие курсы по 

повышению квалификации и по аттестации стоматологов, зубных врачей и зубных техников. 

Помимо этого, сотрудники организационно-методического кабинета принимали годовые 

статистические отчеты от заведующих горздравотделами и главных врачей районов и городов 

республики по состоянию стоматологической службы. 

 

Рис. 3. Работники РСП на передвижной зубоврачебной амбулатории на базе автобуса 

«Икарус-630». в 1963 г. 

 

В 1963 году для оказания стоматологической помощи сельскому населению бригады 

врачей Республиканской стоматологической поликлиники выезжали в отдаленные районы на 

передвижной зубоврачебной амбулатории на базе автобуса «Икарус-630». 

С 1966 года в Республиканской стоматологической поликлинике начали проводить 

ортодонтическое лечение взрослых пациентов перед протезированием. 

С 1968 по 1991 год Республиканской стоматологической поликлиникой руководил 

заслуженный врач БАССР, отличник здравоохранения СССР Ягудинов Саит Абдуллович. В 

Башкирию он приехал по распределению после окончания Пермского государственного 

медицинского института в 1956 году и был направлен в г. Кумертау. 

Ягудинов Саит Абдуллович до 1962 года работал заведующим стоматологического 

отделения военного госпиталя в г. Уфа  

В 1962 году ему доверили организацию стоматологической поликлиники №1 на базе 

стоматологического отделения ГКБ №17 по ул. Машиностроителей, 13. 
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Рис. 4. Коллектив РСП в 1960-е годы. 

 

В 1968 году приказом министра здравоохранения БАССР Ягудинова Саита 

Абдулловича переводят на должность главного врача РСП и назначают главным стоматологом 

Министерства здравоохранения БАССР.  

В эти годы стоматологическая служба республики требовала интенсивного 

обновления, и главному стоматологу предстояло решать такие глобальные вопросы, как 

развитие сети стоматологических организаций республики в соответствии с Постановлением 

Совета Министров СССР. В г. Уфа в эти годы для оказания стоматологической помощи 

населению Республики Башкортостан были организованы четыре стоматологические 

поликлиники: стоматологическая поликлиника №1, стоматологическая поликлиника №2, 

детская стоматологическая поликлиника №3 и Республиканская стоматологическая 

поликлиника. Одновременно надо было решать кадровый вопрос т.к. в республике 

стоматологическую помощь оказывали в основном зубные врачи, стоматологов почти не 

было. Необходимо было развивать материально-техническую базу стоматологических 

поликлиник. 

Все вопросы приходилось решать на правительственном уровне, чтобы получить 

необходимое для оснащения поликлиник и отделений, согласовать все вопросы с местными 

партийными органами и министерством здравоохранения БАССР. 

В 1983 году поликлиника переехала в новое четырехэтажное типовое здание по улице 

Заводской, 15, где кроме лечебного, хирургического и ортопедического кабинетов открылись 

пародонтологический, смотровой, физиотерапевтический, рентгенологический кабинеты, 

впервые в республике была приобретена литейная установка и в этом очень большая заслуга 

главного врача Ягудинова Саита Абдулловича. 

С 1991 по 1994 год поликлинику возглавлял заслуженный врач РБ, врач-стоматолог-

ортопед высшей квалификационной категории Салацкий Николай Васильевич. В 1991 году 

Николай Васильевич Салацкий назначен на должность главного врача РСП и внештатного 
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стоматолога министерства здравоохранения Республики Башкортостан. Был избран вице-

президентом Ассоциации стоматологов Башкортостана. По инициативе Н.В. Салацкого при 

поддержке МЗ РБ (министр Турьянов А.Х) устаревшее стоматологическое оборудование в 

РСП было заменено на новое, приказом МЗ РБ была утверждена инструкция, разработанная 

сотрудниками РСП по созданию хозрасчетных терапевтических и ортопедических кабинетов 

на основе бригадного подряда. 

С 1994 г. по декабрь 2001 г. Республиканской стоматологической поликлиникой 

руководил доктор медицинских наук, профессор, Хасанов Радмир Анварович. В эти годы, под 

его руководством, сотрудники поликлиники занимались научной работой и успешно были 

защищены кандидатские диссертации. 

В соответствии приказом МЗ РБ № 96 от 21 февраля 1996 года в поликлинике создана 

модель оказания стоматологической помощи населению по платным услугам в 

государственном учреждении, где наряду с оказанием бесплатной медицинской помощи 

ведется и платный прием больных. Успешно практиковалась организация и проведение 

выездных сертификационных циклов повышения квалификации (Москва, Екатеринбург, 

Казань). Внедрялись новые методы лечения и реставрации зубов. Впервые в республике на 

базе РСП создано хозрасчетное ортодонтическое отделение. Врачи–стоматологи-ортодонты 

проводили лечение пациентов как съемными, так и несъемными ортодонтическими 

аппаратами. Был открыт кабинет гигиены и профилактики стоматологических заболеваний.  

 В целях удовлетворения потребностей населения в высококачественной 

стоматологической помощи в новых экономических условиях хозяйствования в 

здравоохранении, на основании приказа МЗ и МП РФ № 312 от 29.04.2005 г. в РСП начало 

функционировать отделение платных услуг. Началась работа по договорам с предприятиями, 

оказанию медицинской стоматологической помощи по добровольному медицинскому 

страхованию.  

В 2002—2016 гг. поликлинику возглавлял отличник здравоохранения РБ и РФ, 

заслуженный врач РБ, доктор медицинских наук, врач-стоматолог-ортопед высшей 

квалификационной категории Буляков Раис Тимергалиевич. Он также являлся главным 

внештатным специалистом стоматологом МЗ РБ, председателем экспертной группы 

стоматологического направления аттестационной комиссии МЗ РБ.  

Раис Тимергалиевич являлся основателем и руководителем кафедры стоматологии 

общей практики и челюстно-лицевой хирургии ИДПО ФГБОУ ВО БГМУ МЗ РФ, был 

президентом Региональной общественной организации «Стоматологическая ассоциация 

Республики Башкортостан». Под его руководством Государственное учреждение 

здравоохранения Республиканская стоматологическая поликлиника сменила статус на 
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Автономное учреждение здравоохранения Республиканская стоматологическая поликлиника. 

В этот период сотрудники АУЗ РСП продолжали заниматься научной работой, заочно учились 

в аспирантуре, успешно защищали диссертации.   

С 2016 г. АУЗ РСП возглавляет врач–стоматолог–ортопед высшей квалификационной 

категории, заслуженный врач и отличник здравоохранения РБ, кандидат медицинских наук, 

доцент кафедры ортопедической стоматологии Дюмеев Рустам Мухаметьянович. Рустам 

Мухаметьянович является главным внештатным специалистом стоматологом МЗ РБ, 

председателем экспертной группы стоматологического направления центральной 

аттестационной комиссии МЗ РБ.  

Сегодня Автономное учреждение здравоохранения Республиканская 

стоматологическая поликлиника – крупное специализированное лечебное учреждение второго 

уровня, считается одним из ведущих стоматологических учреждений республики, 

оказывающее квалифицированную стоматологическую помощь жителям города Уфы и 

Республики Башкортостан. 

Главной задачей АУЗ РСП является оказание качественной и безопасной медицинской 

стоматологической помощи населению в соответствии с требованиями современного уровня 

развития медицины, отвечающей стандартам качества и безопасности, способствующей 

сохранению и восстановлению здоровья. 

РСП является организационно-методическим и консультативно – диагностическим 

центром по оказанию стоматологической помощи населению Республики Башкортостан. 

Деятельность подразделения направлена на повышение качества, доступности, 

привлекательности и конкурентоспособности медицинской помощи, оказываемой в 

стоматологических организациях и обеспечение непрерывного ее развития. Выполняет 

организационно-методическое руководство стоматологическими поликлиниками, 

отделениями и кабинетами, расположенными на территории РБ. Анализирует 

стоматологическую заболеваемость в республике и разрабатывает мероприятия, 

направленные на ее совершенствование, а также обеспечивает в необходимых случаях выезды 

специалистов в населенные пункты сельской местности для проведения в них комплекса 

лечебно-профилактических мероприятий. Стоматологическую помощь в поликлинике 

оказывают высококвалифицированные врачи и сотрудники кафедры всех стоматологических 

специальностей, что позволяет сочетать внимательное отношение к каждому пациенту с 

системным, комплексным подходом. РСП является клинической базой для прохождения 

ординатуры врачами-стоматологами, повышения квалификации врачей стоматологического 

профиля и среднего медперсонала. С 2016 года врачи РСП вступили в Непрерывное 

медицинское образование (НМО).  
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РСП имеет шесть отделений: лечебно-профилактическое; 2 ортопедических; детское; 

хирургическое; лечебно-профилактическое отделение платных услуг, детское отделение. 

Вспомогательные подразделения: рентгенологический кабинет; зуботехническая и литейная 

лаборатории; организационно-методический кабинет, ЦСО. 

Деятельность РСП направлена на обеспечение устойчивой и эффективной работы в 

рамках действующих законов и нормативно-правовых актов. 

Особое внимание уделяется реализации Программы Государственных гарантий 

оказания бесплатной медицинской помощи гражданам Башкортостана. РСП также 

организовывает и обеспечивает оказание стоматологической помощи пациентам с 

ментальными нарушениями под общим обезболиванием на базе ГБУЗ РБ ГКБ №21. 

Мощность поликлиники составляет 300 посещений в смену. 

Высококвалифицированный коллектив медицинских работников РСП сегодня – это 68 врачей-

стоматологов, 15 зубных техников. Высшую квалификационную категорию имеют 19 врачей-

стоматологов, 6 зубных техников, 7 врачей-стоматологов – первую, 3 – вторую. Всего в РСП 

трудится 153 человека. Среди них – 5 заслуженных врача РБ, 21 сотрудников удостоены 

нагрудного знака «Отличник здравоохранения РБ», 6 кандидатов медицинских наук. 

Сотрудники поликлиники являются постоянными организаторами научно-практических 

конференций стоматологов РБ, семинаров и мастер-классов. 

АУЗ Республиканская стоматологическая поликлиника является инновационным 

центром Стоматологической Ассоциации России (СтАР). Постоянно внедряются новые 

методы, технологии лечения и реставрации зубов и зубопротезирования. 

Для оказания стоматологической помощи пациентам, проживающим в отдаленных 

сельских районах республики, РСП при поддержке Правительства и МЗ РБ, приобрела первый 

в Республике передвижной медицинский комплекс ВМК-30331-04 «Стоматологическая 

помощь» на базе автобуса ПАЗ-4234. С февраля 2018 г. возвращается санация населения с 

использованием передвижного стоматологического комплекса. Медицинская помощь в 

стоматологическом модуле оказывается в рамках Программы государственных гарантий по 

обязательному медицинскому страхованию, то есть бесплатно для населения республики.  

На базе передвижного стоматологического комплекса проводится санация полости рта 

взрослому населению в отдаленных районах РБ, а также стоматологическое обследование 

населения с целью раннего выявления стоматологических заболеваний и онкопатологии 

полости рта видимой локализации на ранних стадиях и с использованием метода 

флюоресцентной стоматоскопии.  

Руководители всех подразделений 15–22 марта 2021 г. прошли обучение по программе 

«Разработка и внедрение СМК в медицинские организации основе ISO 9001:2015. В ноябре 
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2022 г. РСП сертифицирована по стандарту ISO 9001:2015 в международном органе по 

сертификации G-CERTi. 

В 2023 и 2024 гг. АУЗ РСП успешно прошли надзорный аудит на соответствие 

требованиям стандарта управления качеством. Аудиторы совместно со специалистами 

медицинской организации РСП провели оценку на соответствие требованиям стандартов и 

внутренним регламентам организации. 

Заключение и выводы 

Проходят годы, обновляется коллектив, но нельзя забывать историю становления 

Республиканской стоматологической поликлиники, пионеров, стоявших у истоков 

становления и развития поликлиники, отдавших свои лучшие годы делу охраны здоровья 

жителей Республики Башкортостан. Многие из них в настоящее время находятся на 

заслуженном отдыхе, некоторых ветеранов уже нет с нами, некоторые продолжают свою 

трудовую деятельность и являются наставниками. 
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