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Синдром обструктивного апноэ сна (СОАС) – состояние, при котором наблюдается
наличие храпа, периодической частичной или полной остановок дыхания во сне, что может
приводить к значительной гипоксемии, нарушению сна и качества жизни в целом. В данной
работе рассматриваются диагностические методы, позволяющие определять предикторы и
признаки обструктивного апноэ сна. В ходе исследования проводилась оценка риска СОАС
среди пациентов общетерапевтического профиля и здоровых лиц с использованием
стандартизированного тест-опросника STOP-BANG. В результате было установлено, что
пациенты данного профиля подвержены нарушению функции дыхания в ночное время.
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Obstructive sleep apnea syndrome (OSA) is a condition in which there is the presence of

snoring, periodic repetitive stops of breathing during sleep, which can lead to significant hypoxemia,
sleep disorders and quality of life in general. This paper examines diagnostic methods for determining
predictors and signs of obstructive sleep apnea. The study assessed the risk of OSA among general
therapeutic patients and healthy persons using a standardized STOP-BANG test questionnaire. As a
result, it was found that patients of this profile are prone to impaired respiratory function at night.
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На сегодняшний день СОАС весьма распространен среди пациентов, имеющих

заболевания со стороны сердечно-сосудистой и дыхательной систем [1]. СОАС ассоциирован

с возникновением различных сердечно-сосудистых и других заболеваний -инсульт, инфаркт

миокарда, фибрилляция предсердий, артериальная гипертензия, легочная гипертензия,

сахарный диабет, депрессия [5]. Данное состояние пагубно сказывается на качестве жизни

пациентов и может обусловливать риск внезапной смерти [2].

Цель работы

Cравнительная оценка риска обструктивного апноэ сна среди пациентов

терапевтического профиля и здоровых лиц.

Материал и методы исследования

В исследование были включены пациенты, проходящие стационарное лечение в

кардиологическом, пульмонологическом и гастроэнтерологическом отделениях ГКБ№21 г.

Уфы. Всего обследовано 52 пациента, мужского пола – 20 чел. (38,5%), женского – 32 чел.

(61,5%). В качестве контрольной группы были опрошены 24 студента Башкирского
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государственного медицинского университета.  Для оценки риска СОАС применялась шкала

STOP-BANG [4].

Статистический анализ данных проведен с помощью программного пакета MedCalc

18.2, данные представлены в виде медианы [25%-; 75%-процентиль], сравнение степени риска

среди групп проводилось с расчётом критерия Хи-квадрат Пирсона. Анализ взаимосвязи

данных проводился при помощи определения коэффициента корреляции Пирсона с

использованием программы Exсel.

Результаты и обсуждение

В качестве инструмента оценки риска СОАС используются стандартизированные тест-

опросники. Их особенностью является недостаточная чувствительность и специфичность у

некоторых категорий обследуемых. Вместе с тем с их помощью удается прогнозировать

возможное развитие СОАС. Функциональными методами кардиореспираторного

мониторинга и респираторной полиграфии сна проводится первичное скрининговое

обследование СОАС, золотой стандарт диагностики СОАС - полисомнография [1]. В данном

исследовании применялась шкала STOP-BANG (рис.1), позволяющая оценить степень риска

апноэ сна.

Рис. 1. Шкала STOP-BANG для оценки риска СОАС [4].

При положительном ответе на каждый вопрос суммируется 1 балл, низкий показатель

риска СОАС принимает значения до 2 баллов включительно, средний - от 3 до 4, высокий  -

от 5 до 8 баллов.

Медиана возраста исследуемых составила 64 [52;88,5] года, ИМТ (индекс массы тела)

- 27 [24,2;50,58] кг/м2, окружность шеи – 40 [39;50,7] см. Пациенты были разделены на две

группы - кардиологического и пульмонологического отделений (группа ПУЛЬМО-КАРДИО)

в количестве 31 чел. и пациенты гастроэнтерологического отделения (группа ГАСТРО) в

количестве 21 чел.
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Таблица 1

Сравнительная оценка уровней риска СОАС между группами контроля (КГ),

ПУЛЬМО-КАРДИО, ГАСТРО

Результаты обследования приведены в табл.1. При оценке риска СОАС между

пациентами группы ПУЛЬМО-КАРДИО и контрольной группы (p=0,0006; p=0,0012;

p<0,0001) было установлено статистически значимое различие, что свидетельствует о

повышенной вероятности развития СОАС среди пациентов кардиологического и

пульмонологического профиля.

Оценка взаимосвязи риска обструктивного апноэ сна между пациентами группы

ГАСТРО и здоровыми людьми (p=0,012; p=0,0002; p<0,0001) показало статистически

значимое различие, что также говорит о высокой подверженности пациентов данного профиля

к возникновению этого состояния.

При оценке риска между группами ПУЛЬМО-КАРДИО и ГАСТРО (p=0,266; p=0,386;

p=0,827) статистически значимых различий не обнаружено. Пациенты кардиологического,

пульмонологического и гастроэнтерологического отделений подвержены возникновению

обструктивного апноэ сна в относительно равной степени.

При корреляционном анализе взаимосвязи показателей окружности шеи и риска СОАС

(рис. 2) в объединенной группе пациентов наблюдалась средней силы прямая корреляционная

зависимость, r=0,67.

Количество

пациентов в

КГ,

ПУЛЬМО-

КАРДИО,

ГАСТРО

p-уровень

значимости

различий

КГ и ПУЛЬМО-

КАРДИО

p-уровень

значимости

различий

КГ и ГАСТРО

p-уровень

значимости

различий

ПУЛЬМО-

КАРДИО и

ГАСТРО

Высокий 0 | 12 | 5 0,0006 0,012 0,266

Средний   0 | 11 | 10 0,0012 0,0002 0,386

Низкий     24 |   8   | 6 <0,0001 <0,0001 0,827
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Рис. 2. Корреляция показателей окружности шеи и риска СОАС

Была также обнаружена слабая положительная корреляция возраста и степени риска СОАС,

r=0,32. (рис. 3)

Рис. 3. Корреляция возраста и степени риска СОАС

Основополагающими факторами риска СОАС являются возраст [1,2], избыточная

масса тела, способствующая отложению жира в области шеи, приводящему к увеличению её

окружности с последующим снижением проходимости верхних дыхательных путей.

Ожирение наиболее часто становится причиной развития апноэ сна, увеличение массы тела на

10 % обусловливает, по некоторым исследованиям, повышение риска СОАС в 4–6 раз [2,5].  В

данном исследовании, как и в работе [5], определена корреляция между повышенным риском

СОАС и избыточной массой тела, приводящей к увеличению окружности шеи (рис. 2). Ранее

было установлено, что мужчины подвержены заболеванию в 2–8 раз чаще, чем женщины [2,3].

Заключение и выводы

Для пациентов терапевтического профиля, проходящих курс стационарного лечения по

поводу обострения заболеваний, характерен повышенный риск развития синдрома
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обструктивного апноэ сна в сравнении со здоровыми людьми.  Данный риск не зависит от

профиля госпитализации.

ЛИТЕРАТУРА

1. Рубина С.С., Макарова И. И. Обструктивное апноэ сна: современный взгляд на
проблему // УРМЖ. 2021. №4. С. 85–92.
2. Литвин А. Ю., Чазова И. Е.  Синдром обструктивного апноэ во время сна. Механизмы
возникновения. Клиническое значение. Связь с сердечно-сосудистыми заболеваниями.
Принципы лечения // Системные гипертензии. 2009. №1.  С. 32–41
3. Хачатрян Н.Т., Елфимова Е. М., Михайлова О. О., Литвин А.Ю., Чазова И. Е.
Характеристика гендерных особенностей клинической картины синдрома обструктивного
апноэ сна и качества жизни больных // Системные гипертензии. 2019. №3. С. 53–57
4. Pivetta B., Chen L., Nagappa M., Saripella A., Waseem R., Englesakis M., Chung F.  Use and
Performance of the STOP-Bang Questionnaire for Obstructive Sleep Apnea Screening Across
Geographic Regions: A Systematic Review and Meta-Analysis. // JAMA Netw Open. 2021 Mar
1;4(3): e211009. doi: 10.1001/jamanetworkopen.2021.1009.
5. Rundo J.V.  Obstructive sleep apnea basics. // Cleve Clin J Med. 2019 Sep;86(9 Suppl 1):2-
9. doi: 10.3949/ccjm.86. s1.02.

Сведения об авторе статьи:
Гильванов Ильшат Мансафович - студент 2 курса лечебного факультета ФГБОУ ВО

Башкирский государственный медицинский университет, г. Уфа, ул. Ленина 3. e-mail:
ilschat.gilvanov@yandex.ru

mailto:ilschat.gilvanov@yandex.ru

	Секция «Акушерство и гинекология»
	Абдрахимова А.И., Зиганшина Л.З., Панченко В.А., Шафиков М.Р.ВУЛЬВОВАГИНАЛЬНАЯ АТРОФИЯ: ПРОЯВЛЕНИЯ В РАЗЛИЧНЫЕ СТАДИИ ПОСТМЕНОПАУЗЫ
	Андреев А.Е., Абдрахимова А.И., Шафиков М.Р.АНАЛИЗ ЧАСТОТЫ ПРИМЕНЕНИЯ ОПЕРАЦИИ КЕСАРЕВО СЕЧЕНИЕ И ПОКАЗАНИЙ К НЕЙ ПОД ДАННЫМ РЕСПУБЛИКАНСКОГО ПЕРИНАТАЛЬНОГО ЦЕНТРА
	Вахитова Г.А., Зиганшин А.М.ФАКТОРЫ РИСКА РАКА МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ И МЕТОДЫ ПРОФИЛАКТИКИ
	Габдрахманова Э.Р.БЕРЕМЕННОСТЬ И РОДЫ У ЖЕНЩИН С ПРЕЭКЛАМПСИЕЙ
	Каребо Е.М., Дзюба Д.С.
	ОСОБЕННОСТИ СОСТОЯНИЯ НОВОРОЖДЕННЫХ ОТ ЖЕНЩИН, ПЕРЕНЕСШИХ ПРЕЖДЕВРЕМЕННУЮ ОТСЛОЙКУ НОРМАЛЬНО РАСПОЛОЖЕННОЙ ПЛАЦЕНТЫ
	Панченко В.А., Абдрахимова А.И., Андреев А.Е., Герасимова И.В. ФАКТОРЫ РИСКА РАЗВИТИЯ ТЯЖЕЛОЙ ПРЕЭКЛАМПСИИ
	Шафиков М.Р., Абдрахимова А.И., Андреев А.Е. ИЗМЕНЕНИЯ ИММУННОГО СТАТУСА У БЕРЕМЕННЫХ С COVID-19
	Секция «Биология, микробиология, физика»
	Бадертдинова А.З.ИЗУЧЕНИЕ СВЯЗИ ПРОИСХОЖДЕНИЯ ЭУКАРИОТ И АСГАРДАРХЕЙ
	Галяутдинов А.Ф.,Тутаев Д. Ж., Курбанов М. С. РОЛЬ МИКРОРНК В ДИФФЕРЕНЦИРОВКЕ МЕЗЕНХИМАЛЬНЫХ СТВОЛОВЫХ КЛЕТОК В ОСТЕОГЕНЕЗЕ
	Зинатулина Ю.Р.НАСЛЕДСТВЕННЫЕ МЕХАНИЗМЫ РАЗВИТИЯ СИНДРОМА МАРФАНА
	Секция «Внутренние болезни»
	Галяутдинов А.Ф., Тутаев Д.Ж.ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ЖИЗНИ СТУДЕНТОВ БГМУ С ПРИМЕНЕНИЕМ СИСТЕМЫ ОПРОСА SF-36
	Гильванов И.М.ОЦЕНКА РИСКА ОБСТРУКТИВНОГО АПНОЭ СНА СРЕДИ ПАЦИЕНТОВ ОБЩЕТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ
	Набиева А.А., Газизова К.Р.ОЦЕНКА УРОВНЯ ВНИМАНИЯ У ГОСПИТАЛИЗИРОВАННЫХ ПАЦИЕНТОВ ТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ
	Секция «Гигиена, эпидемиология, профессиональные болезни»
	Мухаметзянов А.М., Агишев Р.Н., Асылгареева Г.М.АНАЛИЗ РЕЗУЛЬТАТОВ МИКРОБИОЛОГИЧЕСКОГО МОНИТОРИНГА ОБЪЕКТОВ БОЛЬНИЧНОЙ СРЕДЫ РКИБ КДИЦ Г. СТЕРЛИТАМАК
	Зарипова Д.А.ОТНОШЕНИЕ К ИММУНОПРОФИЛАКТИКЕ СТУДЕНТОВ МЕДИЦИНСКОГО И НЕМЕДИЦИНСКИХ ВУЗОВ
	Мухаметзянов А.М.1, Кайданек Т.В.1, Нигаматьянов А.Р. 2,Рожкова Е.В. 2, Галлямова Л.А.1ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОЯВЛЕНИЯ ЭНТЕРОВИРУСНЫХ (НЕПОЛИО) ИНФЕКЦИЙ В РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН
	Секция «История медицины»
	Армашева И.С.1, Бибик И.В.2, Кривоколыско С.Г.1,3ОРИГИНАЛЬНЫЕ ОБРАЗЦЫ ДЕРИВАТОВ ТИЕНОПИРИДИНА И ДИГИДРОПИРИДИНА КАК СРЕДСТВА С АНТИПИРЕТИЧЕСКИМИ СВОЙСТВАМИ
	Исламова Э.Э., Смирнов И.А., Никитина Е.А., Желнина А.Д., Казачков М.М.АНТИДЕПРЕССИВНЫЕ СВОЙСТВА НОВЫХ ПРОИЗВОДНЫХ ДИГИДРОТИАЗОЛОКСАНТИНОВ И ПРОГНОЗ ПАРАМЕТРОВ ИХ ОСТРОЙ ТОКСИЧНОСТИ in silico
	Научный руководитель – д.м.н., профессор И.Л. Никитина
	Муха О.Ю.ВЛИЯНИЕ НОВОГО ПРОИЗВОДНОГО БЕНЗИМИДАЗОЛА НА ПОВЕДЕНИЕ КРЫС В ПАРАДИГМЕ ДИСКРИМИНАЦИИ СТИМУЛА
	Плечев Л.В., Мурзагалиева К.И.ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ ЧЕЛЮСТНО-ЛИЦЕВОЙ ХИРУРГИИ В РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН
	Рогачева Е.А., Саликова А.И., Султанов О.Р., Габделхакова А.А., Фаизова Д.Э.СОЧЕТАННОЕ ПРИМЕНЕНИЕ КИНЕЗИТЕРАПИИ И МЕТОДА ИМПУЛЬСНОЙ МАГНИТНОЙ СТИМУЛЯЦИИ В РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ С ДОРСОПАТИЕЙ ПОЯСНИЧНОГО ОТДЕЛА ПОЗВОНОЧНИКА
	Хайдаршин В.И.МЕТОДИЧЕСКИЙ ПОДХОД К РЕОРГАНИЗАЦИИ МЕДИЦИНСКИХ ЭКСПОЗИЦИЙ В МУЗЕЕ КАФЕДРЫ ФАРМАКОЛОГИИ.
	Секция «Инновационные проекты, цифровые и информационные технологии в биологии и медицине»
	Зулкарнеев Ш.Р.ПРИМЕНЕНИЕ АППРОКСИМИРОВАННОЙ ЭНТРОПИИ ДЛЯ ОЦЕНКИ ВАРИАБЕЛЬНОСТИ СЕРДЕЧНОГО РИТМА У БОЛЬНЫХ ХОБЛ
	Кильдияров Ф.Х., Никишина М.С., Муллагалямова А.Р.ФАРМАЦЕВТИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА КЛЕТОЧНЫХ ПРЕПАРАТОВ
	Якупова Е.Р., Минасов Т.Б., Плакун В.М., Хабиров Р.Р.ИННОВАЦИОННЫЕ И ПЕРСПЕКТИВНЫЕ МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ САРКОПЕНИИ ПРИ ОСТЕОАРТРИТЕ
	Башкирский государственный медицинский университет, г. Уфа
	Секция «Медицинская реабилитация. Санаторно-курортное лечение. Спортивная медицина»
	Габитова А.А., Саликова А.И., Габделхакова А.А.ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ФИЗИОТЕРАПЕВТИЧЕСКИХ МЕТОДОВ ЛЕЧЕНИЯ ПРИ АТОПИЧЕСКОМ ДЕРМАТИТЕ (ОБЗОР)
	Сагитова Э. И.ОЦЕНКА ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ СТУДЕНТОВ БАШКИРСКОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО МЕДИЦИНСКОГО УНИВЕРСИТЕТА
	Султанов О.Р., Саликова А.И., Рогачева Е.А.ЭФФЕКТИВНОСТЬ ФИТОТЕРАПИИ В САНАТОРНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ ПОСЛЕ ХОЛЕЦИСТЭКТОМИИ В САНАТОРИИ «ЮМАТОВО» РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН
	Фаизова Д.Э., Фазлыахметова К.Ш., Габделхакова А.А.ЭФФЕКТИВНОСТЬ ИННОВАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ПРИ НАРУШЕНИЯХ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ
	Фарвазев А.А., Карпова Н.А., Кайбушева Я.Э.ПРИМЕНЕНИЕ АДДИТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В МЕДИЦИНЕ(ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ)
	Секция «Неврология, наркология и психиатрия»
	Колпаков Р.Ю., Аллахвердиев Л.М.ПРИМЕНЕНИЕ РЕФЛЕКСОТЕРАПИИ В ЛЕЧЕНИИ ПАЦИЕНТОВ С ВЕРТЕБРО-БАЗИЛЯРНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ
	Файрузова И.С., Исанбаева А.Р.ДИНАМИКА НЕЙРОПСИХОЛОГИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ У ПАЦИЕНТОВ, НАХОДЯЩИХСЯ НА РЕГУЛЯРНОЙ БОТУЛИНОТЕРАПИИ
	Юлукова Э.Р., Гизатуллина Д.В.БОЛЕЗНЬ АЛЬЦГЕЙМЕРА
	Секция «Общемедицинская секция на иностранных языках»
	Milad Talebpour Aydoghamesh, Saeid Mehrazin, Parisa Mehri Khotbesara,Navid Pourheidar, Amir Hossein Jamali TazehkandCOMPREHENSIVE REVIEW OF THEORIES OF DENTAL CARIES ETIOLOGY
	Валеева М.Р., Муслюмов Т.Р.ВЛИЯНИЕ САМООЦЕНКИ НА УРОВЕНЬ ЛИЧНОСТНОЙ ТРЕВОЖНОСТИ
	Секция «Общественное здоровье и здравоохранение»
	Акатьева М.А., Баширов А.Р.СТРУКТУРА ОЖОГОВЫХ ТРАВМ ПАЦИЕНТОВ, ПОЛУЧАЮЩИХ ЛЕЧЕНИЕ В УСЛОВИЯХ КРУГЛОСУТОЧНОГО СТАЦИОНАРА
	Акшенцева А.Ф.АНАЛИЗ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ ОНКОЛОГИЧЕСКИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ НАСЕЛЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, ПРИВОЛЖСКОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА И РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН
	Мардамшина Г.Р., Кужина А.Р., Ханнанова Г.Р.АНАЛИЗ ДЕМОГРАФИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ Г. УФЫ ЗА 1865 - 1915 гг.
	Секция «Офтальмология»
	Васильева С.Д., Хальфиева Д.М., Эгамова О.Р.VR- И AR-ТЕХНОЛОГИИ В ОФТАЛЬМОЛОГИИ: ПРИМЕНЕНИЕ В ОБУЧЕНИИ, ДИАГНОСТИКЕ, ЛЕЧЕНИИ
	Загидуллина А.Ш., Салимьянова З.М.ИЗМЕНЕНИЯ РАДУЖНОЙ ОБОЛОЧКИ ГЛАЗА ПРИ НАЛИЧИИ СОМАТИЧЕСКОЙ ПАТОЛОГИИ
	Зубаирова К.Р., Резяпова А.Р.ПРИМЕНЕНИЕ БОТУЛИНИЧЕСКОГО ТОКСИНА ТИПА А В ОФТАЛЬМОЛОГИИ
	Секция «Педиатрия»
	Аралбаева Д.Т., Мулюкова А.И., Латыпова Л.Ф.РЕТРОСПЕКТИВНЫЙ АНАЛИЗ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ, РОЖДЕННЫХ С НИЗКОЙ, ОЧЕНЬ НИЗКОЙ И ЭКСТРЕМАЛЬНО НИЗКОЙ МАССОЙ ТЕЛА В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ВИДА ВСКАРМЛИВАНИЯ
	Гильмутдинова К.И., Гирфанова М.Н., Кучина Е.С.МЕДИКО-СОЦИАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ ПРОВЕДЕНИЯ ВАКЦИНАЦИИ У ДЕТЕЙ НА ПЕДИАТРИЧЕСКОМ УЧАСТКЕ
	Поленок Л.Д., Дускаева Я.И., Гайнуллина Д.Х.ИССЛЕДОВАНИЕ МОНОЦИТАРНОГО ХЕМОАТТРИКТИВНОГО ПРОТЕИНА
	Язовских А.А., Тихонова Р.З.АНАЛИЗ ПРОБЛЕМ И ОПТИМИЗАЦИЯ ПИТАНИЯ ДЕТЕЙПЕРВОГО ГОДА ЖИЗНИ
	Секция «Первые шаги в науке: медицинская секция учащихся средних специальных заведений»
	Имамутдинова М.В.ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ЖЕНЩИНЫ ПРИ ГРУДНОМ ВСКАРМЛИВАНИИ
	Секция «Психология, социология»
	Голенко Я.В.ВЗАИМОСВЯЗЬ МОТИВАЦИИ ДОСТИЖЕНИЯ И ТРЕВОЖНОСТИ У СТУДЕНТОВ-ПЕРВОКУРСНИКОВ МЕДИЦИНСКОГО УНИВЕРСИТЕТА
	Низамутдинова К.А.ПОМОГАЕТ ЛИ ЗАНЯТИЕ СПОРТОМ СНИЗИТЬ УРОВЕНЬ АГРЕССИВНОСТИ
	Ткачева Е.А.НАВЫК САМОСОХРАНЕНИЯ И СВЯЗЬ С САМООЦЕНКОЙ ЧЕЛОВЕКА
	Секция «Стоматология»
	Арсланова М.А., Янтилина А.А.ПРИМЕНЕНИЕ ПОВЕРХНОСТНОЙ ЭЛЕТКРОМИОГРАФИИ ЖЕВАТЕЛЬНЫХ МЫШЦ У СТУДЕНТОВ БАШКИРСКОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО МЕДИЦИНСКОГО УНИВЕРСИТЕТА ДЛЯ ДИАГНОСТИКИ МЫШЕЧНО-СУСТАВНОЙ ДИСФУНКЦИИ ВИСОЧНО-НИЖНЕЧЕЛЮСТНОГО СУСТАВА
	Кунаев А.А., Ахметжанов А.А, Тлектес Н.А.АНАЛИЗ РИСКА ПЕРЕДАЧИ ГЕПАТИТА В И С ВО ВРЕМЯ СТОМАТОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЦЕДУР
	Нуриева Ф.Ф., Паршин М.А., Билалова Э.А., Гайсина А.С.ОЦЕНКА НАВЫКОВ ПОДДЕРЖАНИЯ ГИГИЕНЫ ПОЛОСТИ РТА У ДЕТЕЙ С ДЕТСКИМ ЦЕРЕБРАЛЬНЫМ ПАРАЛИЧОМ
	Пстыга Е.Ю., Шишкова В.И. ХАРАКТЕРИСТИКА АДГЕЗИВНЫХ СВОЙСТВ МАЕРИАЛОВ ПРИ РАЗЛИЧНЫХ СПОСОБАХ ФИКСАЦИИ СТЕКЛОВОЛОКОННЫХ ШТИФТОВ
	Секция «Философия и гуманитарные науки»
	Ишмухаметова А.А.ОТРАЖЕНИЕ ФИЛОСОФСКИХ ИДЕЙ ЧЕРЕЗ БОЕВОЕ ИСКУССТВО В МУЛЬТФИЛЬМЕ «КУНГ-ФУ ПАНДА»
	Ишмухаметова Э.А.МОГУТ ЛИ ПРОИЗВЕДЕНИЯ ИСКУССТВА ПРОВОЦИРОВАТЬ НА СОВЕРШЕНИЕ ПРЕСТУПЛЕНИЯ: ФИЛОСОФСКИЙ АНАЛИЗ
	Секция «Химические науки, молекулярная медицина, нормальная и патологическая физиология»
	Альметова А.А., Байжигитова К.Б.МОЛЕКУЛЯРНЫЕ МЕХАНИЗМЫ И ФАКТОРЫ РИСКА РАЗВИТИЯ АТЕРОСКЛЕРОЗА
	А.М. Асылгареева, М.М. НизамоваВЛИЯНИЕ ЭЛЕКТРОННЫХ СИГАРЕТ НА СОСТОЯНИЕ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ ПО РЕЗУЛЬТАТАМ ИССЛЕДОВАНИЯ СТУДЕНТОВ
	Корпакова Т.Н., Кадомцева А.В., Пискунова М.С.СИНТЕЗ БАКТЕРИЦИДНЫХ СОЕДИНЕНИЙ ГЕРМАНИЯ
	Латыпов В.Д., Гильманов Э.Р.ИНДУЦИРОВАННЫЕ ПЛЮРИПОТЕНТНЫЕ СТВОЛОВЫЕ КЛЕТКИ ДЛЯ РЕГЕНЕРАТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ
	Рубцова Е.В.2, Фефелов М.Ю.1, Токарчук П.П.1ДИНАМИКА ИЗМЕНЕНИЙ ЛЕЙКОГРАММЫ В ПОСТКОВИДНОМ ПЕРИОДЕ
	Ташболот Т.Н., Джигерова Ж.Қ.СТРАТЕГИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ( ЗАТРАТЫ, ИЗДЕРЖКИ, ПОЛУЧЕНИЕ ПРИБЫЛИ) АПТЕЧНОЙ ОРГАНИЗАЦИЙ
	Шепилова С.О., Идрисова А.Ф.РАЗРАБОТКА МЕТОДИК ИДЕНТИФИКАЦИИ ПЕРВИЧНОГО СТАНДАРТНОГО ОБРАЗЦА 3-БРОМ-1-(1,1-ДИОКСОТИЕТАН-3-ИЛ)-4-НИТРО-N-ФЕНИЛ-1H-ПИРАЗОЛ-5-АМИНА

