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(54) СПОСОБ ОЦЕНКИ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ
(57) Реферат:

Изобретение относится к медицине, в
частности к способам оценки перманентного
анализа функциональной активности пациентов.
Определяют средне-суточное расстояние,
совершенное пациентом до оперативного
вмешательства и после, включающее анализ
количества шагов совершенных пациентом,

расстояние рассчитывают посредствам анализа
количества совершенныхшагов и средней длинны
шага, при этом длина шага рассчитывается при
помощиихнометрического исследования.Способ
позволяет определить функциональную
жизнедеятельность у пациентов до оперативного
вмешательства и после.
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(54) FUNCTIONAL ACTIVITY EVALUATION METHOD
(57) Abstract:

FIELD: medicine.
SUBSTANCE: invention refers to medicine,

particularly to methods for evaluating permanent
analysis of patient's functional activity. Method
comprises determining the average daily distance of
the patient before and after surgery, including an
analysis of the number of steps performed by the

patient, distance is calculated by means of analysis of
number of perfect steps and average length of step, at
that step length is calculated by means of their
ichnometric analysis.

EFFECT: method enables to determine functional
vital activity in patients before and after surgery.
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Способ оценки функциональной активности. Изобретение относится к медицине, в
частности к способам оценки перманентного анализа функциональной активности
пациентов. Значимость для современных медицинских технологий имеет анализ
количественных параметров функциональных активностей в интересах диагностики
патологии опорно-двигательного аппарата. Известны способ определения физической
активности путем опроса: используется стандартный опросник, составленный на
основании «Международной классификации функционирования, ограничений
жизнедеятельности и здоровья» в категории мобильности («Международная
классификация функционирования, ограниченияжизнедеятельности и здоровья». ВОЗ,
2001 г.). Опросник для оценки качества жизни пациента (Опросник SF-36), широко
используемыйприпроведении исследований качестважизни.Недостатком этих способов
является их субъективность, связанная с тем, что их результаты зависят от личностных
особенностей пациента. Большое значение имеет возможность непрерывного анализа
физической активности с целью контроля за эффективностью восстановления
локомоторной функции. Способ может применяться для изучения качества жизни и
определения функциональной жизнедеятельности у пациентов до оперативного
вмешательства и после.

Прототипом является шагомер (Заявка: 2010142274/28, 16.03.2009; АСАДАЮдзи,
ХАСИНО Кендзи).

Способ оценки функциональной активности, содержащий точно устанавливаемые
данные, используемые для определения одного шага, отличается тем, что способ
определяет средне - суточное расстояние, включающий анализ количества шагов
совершенных пациентом, а расстояние рассчитывается посредствам анализа количества
совершенных шагов и средней длины шага. При этом длина шага рассчитывается при
помощи ихнометрического исследования.

Заявляемый способ позволяет количественно оценить физическую активность
пациентов и их допустимые возможности. Он позволяет мониторировать физическую
активность в течение нескольких месяцев, что дает возможность спрогнозировать
дальнейшее лечение и наблюдение за пациентом.При этом способе возможно устранить
индивидуальные факторы.

Способне имеет противопоказаний дляприменения, может использоваться в обычной
жизнедеятельности пациента.

Способ может применяться для изучения качества жизни и определения
функциональной жизнедеятельности.

Неинвазивность - по сравнению с X-ray.

(57) Формула изобретения
Способ оценки функциональной активности пациента с целью контроля за

эффективностью восстановления локомоторной функции, включающий получение
устанавливаемых данных, используемых для определения одногошага, отличающийся
тем, что определяют средне-суточное расстояние, совершенное пациентом до
оперативного вмешательства и после, включающее анализ количества шагов,
совершенных пациентом, расстояние рассчитывают посредствам анализа количества
совершенных шагов и средней длиннышага, при этом длина шага рассчитывается при
помощи ихнометрического исследования.
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