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Кровь, как функционально подвижная система, является отражением всех физиологических процессов, протекающих в 

организме. Любое изменение в химическом составе крови может свидетельствовать не только о возникновении и развитии 
заболевания, но и о недостатке определенного микроэлемента или витамина. В связи с этим наиболее актуальным и важ-
ным является исследование ряда биохимических показателей крови при заболеваниях слизистой оболочки рта, особенно у 
пациентов с онкологическими заболеваниями экстраоральной локализации. 

Цель работы: выявить и проанализировать показатели биохимического анализа крови у пациентов с заболеваниями 
слизистой оболочки полости рта на фоне экстраоральной онкопатологии. 

Материал и методы. Для выполнения исследования было проведено комплексное клинико-стоматологическое обсле-
дование, включающее оценку состояния слизистой оболочки полости рта, красной каймы губ, а также тканей пародонта, 
определены индексы КПУ, РМА, ПИ. У всех обследуемых была взята кровь для расширенного биохимического анализа.  

Результаты. В ходе исследования пациентов было выявлено преобладание определенных видов стоматологических 
заболеваний на фоне экстраоральной онкопатологии. По результатам биохимического анализа крови были отмечены изме-
нения, характерные для патологии печени.  

Выводы. В результате проведенных исследований были выявлены изменения биохимических показателей крови, ха-
рактерные для патологического состояния тканей печени.  

Ключевые слова: онкологическая заболеваемость, стоматологический статус, заболевания слизистой полости рта, био-
химический анализ крови. 

 
O.A. Uspenskaya, I.I. Fadeeva, D.A. Medvedeva, I.N. Usmanova 

ASSESSMENT OF BIOCHEMICAL PARAMETERS OF THE BLOOD OF CANCER 
PATIENTS DEPENDING ON THE PATHOLOGY OF THE ORAL MUCOSA 

 
Blood, being a functionally mobile system, is a reflection of all physiological processes occurring in the body. Any change in 

the chemical composition of the blood may indicate not only the occurrence and development of the disease, but also the lack of a 
certain trace element or vitamin. In this regard, the most relevant and important is the study of a number of biochemical blood pa-
rameters in diseases of the oral mucosa, especially in patients with oncological diseases of extraoral localization. 

Objective: to identify and analyze the indicators of biochemical blood analysis in patients with diseases of the oral mucosa 
against the background of extraoral oncopathology. 
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Material and methods. To perform the study, a dental examination was carried out, including an assessment of the state of the 
oral mucosa, the red border of the lips, as well as periodontal tissues, the index of CFE, RMA, PI was determined. All the subjects 
underwent a biochemical blood test with further analysis. 

Results. The study revealed the predominance of certain types of dental diseases in patients against the background of extraoral 
oncopathology. According to the results of a biochemical blood test, changes characteristic of liver pathology were noted. 

Conclusions. The study revealed changes in the biochemical parameters of blood, characteristic of the pathological state of liver 
tissues. 

Key words: cancer incidence, dental status, diseases of the oral mucosa, biochemical blood test. 
 
Кровь, как функционально подвижная 

система, является отражением всех физиоло-
гических процессов, протекающих в организ-
ме [1]. Постоянство химического состава ор-
ганизма является одним из важнейших усло-
вий его нормальной жизнедеятельности. Лю-
бое изменение в химическом составе крови 
может свидетельствовать не только о возник-
новении и развитии заболевания, но и о недо-
статке определенного микроэлемента или ви-
тамина. [2]. Поэтому для оценки работы 
большинства внутренних органов и систем 
человека уже не одно десятилетие успешно 
применяется метод биохимического анализа 
крови [3]. Данный метод выявляет количе-
ственно содержание в крови следующих пока-
зателей: общий белок, глюкоза, триглицери-
ды, холестерин, бета-липопротеиды, альбу-
мины, гамма-глобулины, альфа-глобулины, 
альфа-2-глобулины, бета-глобулины, С-
реактивный белок, альфа-фетопротеин, били-
рубин, ферменты, мочевая кислота. Это один 
из лабораторных методов диагностики, отли-
чающийся высокой степенью достоверности и 
помогающий в постановке диагноза [4-6]. 

Заболевания слизистой оболочки поло-
сти рта нередко являются одним из симпто-
мов системных заболеваний, а в ряде случаев 
являются самостоятельной патологией, кото-
рая неизбежно приводит к изменению внут-
ренней среды организма [7,8]. 

В связи с этим наиболее актуальным и 
важным является исследование ряда биохи-
мических показателей крови при заболевани-
ях слизистой оболочки рта, особенно у паци-
ентов с онкологическими заболеваниями экс-
траоральной локализацией [9,10,11] 

Цель: изучение показателей биохимиче-
ского анализа крови у пациентов с заболева-
ниями слизистой оболочки полости рта на 
фоне экстраоральной онкопатологии. 

Материал и методы 
Данное исследование было проведено 

на базе стационаров ГБУЗ НО «Нижегород-
ский областной клинический онкологический 
диспансер». Проводили обследование стома-
тологического статуса (исследовали состоя-
ние слизистой оболочки полости рта, красной 
каймы губ, а также тканей пародонта, опреде-
ляли индексы: КПУ (сумма кариозных, плом-
бированных и удаленных постоянных зубов у 

обследуемого), РМА (папиллярно-
маргинально-альвеолярный индекс (С. Parma, 
1960)), ПИ (пародонтальный индекс (Рассел 
А., 1956)).  

В исследовании участвовало 68 лиц 
женского пола в возрасте от 40 до 60 лет, 
проживающих в г. Нижний Новгород, с онко-
логическими заболеваниями экстраоральной 
локализации в анамнезе.  

В основную группу вошли (n=54) лица 
женского пола в возрасте от 40 до 60 лет, 
проживающие в г. Нижний Новгород, имею-
щие в анамнезе экстраоральные онкологиче-
ские процессы, а также заболевания слизи-
стой оболочки полости рта.  

В зависимости от наличия в анамнезе 
экстраоральной онкопатологии наблюдаемые 
лица женского пола распределились следую-
щим образом – у 18 (33,3%) женщин ‒ онко-
патология матки, у 22 (40,7%) ‒ онкопатоло-
гия молочной железы, у 14 (25,9%) ‒ онкопа-
тология желудка.  

В контрольную группу вошли 14 прак-
тически здоровых женщин в возрасте от 40 до 
60 лет без сопутствующих заболеваний и за-
болеваний слизистой оболочки полости рта, 
проживающих в г. Нижний Новгород. 

В группу сравнения были включены 14 
женщин в возрасте от 40 до 60 лет с онколо-
гическим заболеванием экстраоральной лока-
лизации в анамнезе без заболеваний слизи-
стой оболочки полости рта, проживающие 
также в Нижнем Новгороде.  

Патология слизистой оболочки рта 
наблюдалась у всех пациенток основной 
группы (n=54), при этом «географический 
язык» диагностирован у 10 (18,5%), гиперпла-
зия нитевидных сосочков языка ‒ у 14 
(25,9%), кандидоз полости рта ‒ у 16 (29,6%). 

Всем обследуемым был проведен био-
химический анализ крови при наличии в 
анамнезе экстраоральной онкопатологии и 
выявленной патологии слизистой оболочки 
рта. 

Статистическую обработку данных вы-
полняли по программе «SPSS Statistics» с ис-
пользованием непараметрических методов 
(критерий Манна–Уитни для анализа досто-
верности различий между группами). Уровень 
значимости для всех методов статистического 
исследования составил 0,07. 
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Результаты и обсуждение 
Анализ результатов биохимического 

исследования (рис. 1) выявил статистически 
значимые отличия АЛТ (32,03±7,79; р≤0,03) и 
АСТ (27,15±2,46, р≤0,045) у обследуемых па-
циенток с онкопатологией и группы контроля. 
Было отмечено статистически значимое сни-
жение уровня общего белка (68,2±1,9) по 
сравнению с группой контроля (р≤0,05). Не 
было выявлено статистически значимых от-
клонений от нормальных значений данных 
показателей, поскольку все показатели укла-
дывались в параметры нормы.  

В связи с вышеизложенным у пациен-
ток с онкологическими заболеваниями отме-
чаются тенденция к повышению показателей 
АЛТ и АСТ и тенденции к снижению общего 
белка по сравнению с группой контроля, что, 
вероятно, связано с изменениями, происхо-
дящими в печени при данной патологии. 

Был проведен детальный анализ измене-
ний биохимических показателей крови у паци-
енток с онкологическими заболеваниями и за-
болеваниями слизистой оболочки полости рта. 
В результате проведенного исследования были 
отмечены следующие изменения (рис. 2).  

 

 
Рис. 1. Основные биохимические показатели крови пациентов с экстраоральной онкопатологией и группой контроля 

 
 

 
Рис. 2. Сравнительные биохимические показатели крови пациентов экстраоральной онкопатологией  

с заболеваниями слизистой оболочки рта, группы контроля и группы сравнения 
 
 

В 18,5% случаев у пациенток с диагно-
стированным самостоятельным заболеванием 
языка ‒ географический глоссит ‒ наблюда-
лась тенденция к увеличению в крови показа-
теля АЛТ.  

У пациенток на фоне кандидоза полости 
рта в 29,6% случаев в биохимических показа-
телях крови выявлены статистические значи-
мые отличия ‒ уменьшение креатинина 

(78,25±4,99) и общего белка ‒ (64,32±3,98) от-
носительно группы контроля (р≤0,02) (р≤0,07).  

Показатели АСТ были увеличены 
(33,47±6,08, р≤0,07). Уровни АЛТ и прямого 
билирубина в сыворотке крови имели тенден-
цию к увеличению. 

Показатели крови у онкологических 
больных с гиперплазией нитевидных сосочков 
были в пределах нормы, но имели статистиче-
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ски значимое снижение креатинина относи-
тельно группы сравнения (75,03±5,71; р≤0,02). 

Таким образом, у пациенток с десква-
мативным глосситом и пациенток группы 
сравнения имелась тенденция к увеличению 
показателей АЛТ. У пациенток с гиперплази-
ей нитевидных сосочков, как и у пациенток 
группы контроля все показатели находились в 
пределах нормы. В то же время у пациенток с 
кандидозом наблюдались не только тенденция 
к увеличению таких показателей, как креати-
нин, АЛТ и прямой биллирубин, но и увели-
чение уровня АСТ. 

Данные изменения, связаны с наруше-
нием функции печени на фоне онкологиче-
ского заболевания в сочетании с кандидозом и 
десквамативным глосситом. 

Аланинтрансфераза (АЛТ) и аспарта-
трансфераза (АСТ) принадлежат к классу 
ферментов, участвующих в белковом, угле-
водном и энергетическом обменных процес-
сах организма. Реакции трансамирования про-
текают напосредственно в мышцах и печени, 

в крови данные трансминазы имеют низкую 
активность [12]. При действии стресс-
факторов при дисфункциях и деструкции кле-
ток активность этих ферментов в крови зна-
чительно увеличивается, опережая проявле-
ние клинических признаков заболеваний па-
ренхиматозных органов [13]. 

АСТ содержится не только в печени, но 
также в сердечной мышце, мозге, почках, се-
лезенке, легких и поджелудочной железе. По-
вышение данного показателя связано с по-
вреждением митохондрий и наблюдается при 
более тяжелых повреждениях печени, кото-
рые, сопровождали заболевания слизистой 
оболочки полости рта на фоне онкологическо-
го заболевания [14].  

Выводы 
Выявлены статистически значимые от-

клонения показателей: креатинина, общего 
белка, АСТ, которые особенно выражены при 
кандидозе и «географическом языке». Это, 
вероятно, связано с нарушением функции пе-
чении у пациентов с данной патологией. 
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В.Ф. Аллаярова, Н.И. Никитин 
СПОСОБ ХИРУРГИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ РЕКТОЦЕЛЕ  

С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ЛОБКОВО-ПРЯМОКИШЕЧНОЙ МЫШЦЫ  
У ЖЕНЩИН РЕПРОДУКТИВНОГО ВОЗРАСТА 

ФГБОУ ВО «Башкирский медицинский государственный университет»  
Минздрава России, г. Уфа 

 
У женщин репродуктивного возраста пролапс гениталий приводит к дисфункции органов тазового дна, что снижает 

качество их жизни. Для коррекции пролапса гениталий применение синтетических материалов нередко приводит к ослож-
нениям в виде отторжения и прорезывания инородных имплантат.  

Цель исследования в данной статье ‒ оценка эффективности хирургического метода лечения ректоцеле у женщин ре-
продуктивного возраста с применением лобково-прямокишечной мышцы.  

Материал и методы. Под наблюдением находились 2 группы пациенток. У всех пациенток в анамнезе были роды че-
рез естественные родовые пути, медицинские аборты, выскабливания полости матки, отмечался родовой травматизм. Эф-
фективность предложенного хирургического способа лечения ректоцеле отражали показатели динамического наблюдения 
и результаты профилометрии после операции. Эффективность лечения оценивали спустя 12 месяцев.  

Результаты. Использование хирургического способа лечения ректоцеле с применением лобково-прямокишечной 
мышцы у пациенток (I-я группа) способствовало исключению рецидивов опущения и выпадения задней стенки влагалища 
в отличие от пациенток 2-й группы, которым была выполнена типичная леваторопластика.  

Заключение. Предлагаемый способ коррекции ректоцеле с применением лобково-прямокишечной мышцы позволяет 
сформировать стойкий лечебный эффект. Данный способ является надежной профилактикой рецидива выпадения прямой 
кишки без применения сетчатого имплантата. 

Ключевые слова: пролапс гениталий, ректоцеле, лобково-прямокишечная мышца, рецидив, репродуктивный возраст. 
 

V.F. Allayarova, N.I. Nikitin 
METHOD FOR SURGICAL TREATMENT OF RECTOCELE  

WITH THE USE OF THE PUBLIC-RECTINAL MUSCLE IN WOMEN  
OF REPRODUCTIVE AGE 

 
In women of reproductive age, genital prolapse leads to dysfunction of the pelvic floor organs, which reduces their quality of 

life. To correct genital prolapse, the use of synthetic materials often leads to complications in the form of rejection and eruption of 
foreign implants. 

The purpose of the study in this article is to evaluate the effectiveness of the surgical method of treating rectocele in women of 
reproductive age using the pubic‒rectal muscle. 

Material and methods. 2 groups of patients were under observation. All patients had a history of childbirth through the natural 
birth canal, medical abortions, curettage of the uterine cavity, birth trauma was noted. The effectiveness of the proposed surgical 
method of rectocele treatment reflects the indicators of dynamic observation and the results of profilometry after surgery.The effec-
tiveness of treatment was evaluated after 12 months. 

Results. The use of a surgical method for the treatment of rectocele with the use of pubic-rectal muscle in patients (group I) con-
tributed to the exclusion of relapses of prolapse and prolapse of the posterior vaginal wall, unlike patients of group 2, who under-
went typical levatoroplasty. 

Conclusion. The proposed method of rectocele correction with the use of the pubic-rectal muscle makes it possible to form a 
lasting therapeutic effect. This method is a reliable prevention of recurrence of rectal prolapse without the use of a mesh implant. 

Key words: genital prolapse, rectocele, pubic-rectal muscle, relapse, reproductive age. 
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