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Такой вид преподавания выводит на первый план важность и актуальность 

индивидуального подхода в обучении и необходимость развития и применения но-

вых педагогических методик. 
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Аннотация. В данной статье представлен педагогический опыт профессор-

ско-преподавательского состава (ППС) кафедры дерматовенерологии Федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

«Кубанский государственный медицинский университет» Минздрава России в реа-

лизации программы дистанционного формата обучения. Дистанционные преобразо-

вания в обучении формируют дисциплинированность и ответственность со стороны 

учащихся, а от преподавателей требуют необходимость оптимизации учебного про-

цесса. 
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Введение. Образование является важной сферой социально-экономической 

жизни страны, это явление культуры, способствующее накоплению знаний и навы-

ков и обеспечивающее интеллектуальное развитие человечества. На процесс изме-

нения приоритетов и переход от одних форм и средств обучения к другим большое 

влияние в последние годы оказывает эпидемия COVID-19 и связанные с ней ограни-

чения.  

Обзор литературы. Подготовка высококвалифицированных специалистов 

должна отвечать жестким требованиям: высокий уровень профессиональной компе-

тентности, развитые коммуникативные навыки, умение прогнозировать результаты 

собственной деятельности. Использование активных и интерактивных средств обу-

чения позволяет обмениваться информацией, получать обратную связь, совместно 

решать возникающие проблемы, моделировать ситуации, оценивать собственное по-

ведение и действия других участников, погрузиться в реальную атмосферу делового 

сотрудничества в решении проблемных вопросов. В условиях COVID-19 во всех 

странах мира приоритетом в системе образования стала дистанционная форма обу-

чения с использованием современных технологических средств. Особенности пере-

хода на дистанционный формат обучения в Российской Федерации, в связи с угрозой 

коронавируса, характеризовались разным технологическим и программным обеспе-

чением ВУЗов, разным уровнем обеспеченности дисциплин электронными ресурса-

ми и технической подготовкой преподавателей. Высшее медицинское образование 
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определяет перед собой сложные задачи, главной из которых является сформировать 

цельного профессионально ориентированного специалиста. В условиях пандемии 

COVID-19 потребовалась незамедлительная переоценка и усовершенствование обра-

зовательного процесса с множественными качественными изменениями. Если рань-

ше дистанционное обучение занимало дополнительное место и позволяло повысить 

уровень базовых знаний, то на период самоизоляции оно заняло лидирующие пози-

ции. В связи со сложившейся ситуацией, цель онлайн сотрудничества «преподава-

тель – будущий врач» направлена не только на получение теоретических знаний, но 

и преследует необходимость внедрения в дистанционный формат обучения практи-

ческой составляющей. Таким образом, возникла задача в короткие сроки модернизи-

ровать технологию обучения в сети Интернет и максимально приблизить её качество 

к очному образовательному процессу. Реализация дистанционного обучения потре-

бовала от ППС быстрого реагирования не только в рамках психолого-

педагогического аспекта преподавания, но и повышения квалификации в усовер-

шенствовании технологических знаний, как средств интенсификации и активизации 

обучения в дистанционных условиях.  

Основная часть. Кафедрой дерматовенерологии ФГБОУ ВО КубГМУ Мин-

здрава России комбинированная форма обучения с применением элементов дистан-

ционных технологий стала применяться в учебном процессе с 2015 года на циклах 

профессиональной переподготовки и повышения квалификации (ПК) по специаль-

ности «Косметология», а с 2017 года по специальности «Дерматовенерология». Не-

прерывное медицинское образование (НМО) требует ежегодного повышения квали-

фикации, в связи с этим в 2017 г. на кафедре были разработаны дополнительные 

профессиональные программы. Обучение осуществлялось в очно-заочном режиме с 

элементами дистанционных образовательных технологий (ДОТ). Рабочие програм-

мы включали аудиторные лекции, в том числе в системе ДОТ, семинары и самостоя-

тельную работу. Материал лекций дополнительно был размещен на портале дистан-

ционного обучения ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, что позволяло курсанту 

изучать предоставленную информацию в интерактивном режиме, в удобное для него 

время. Аудиторные лекции ППС кафедры строил в форме живых дискуссий, акцен-

тируя внимание на выявленных проблемах и их решениях. Теоретический материал 

семинаров был направлен на разбор клинических случаев с тяжелым или атипичным 

течением дерматозов, в том числе с коморбидной патологией и алгоритмов их веде-

ния. Самостоятельная работа врачей заключалась в подготовке материалов из соб-

ственной клинической практики, что давало возможность проанализировать работу 

коллег и тем самым обменяться опытом. Необходимым компонентом данного фор-

мата обучения являлся регулярный контроль знаний, который осуществлялся с по-

мощью тестирования. В 2020 г., в связи с ограничениями, связанными с пандемией, 

возникла необходимость перевода всех лекций, семинаров и научных конференций в 

онлайн режим. Новый формат позволил специалистам в процессе обучения совер-

шенствовать уровень своих знаний и навыков в свободное от работы время, так как 

график трансляции лекционного материала согласовался с курсантами заранее. Оче-

видным преимуществом такой организации мероприятий явилась возможность уве-

личить количество заинтересованных слушателей и участников конференции. Он-

лайн конференции оказались площадкой взаимодействия врачей и научных деятелей 

из разных регионов страны: Москвы, Санкт-Петербурга, Ростова-на-Дону и других 

крупных городов России. К марту 2020 г. ППС кафедры был накоплен педагогиче-

ский опыт работы с применением ДОТ, что облегчило работу в полном дистанцион-

ном режиме со студентами и клиническими ординаторами в период начала панде-

мии. Кроме того, руководством ВУЗа были организованы циклы ПК для преподава-

телей по дополнительным профессиональным программам «Педагогические техно-

логии электронного обучения и обучения с применением дистанционных образова-
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тельных технологий», «Технологии интенсификации и активации обучения как 

средство повышения качества преподавания в образовательных организациях выс-

шего образования. Психолого-педагогический аспект», что ещё больше повысило 

профессиональный уровень преподавателей кафедры. Для организации лекций и се-

минаров со студентами и клиническими ординаторами кафедра использовала плат-

формы Cisco Webex Meetings, Telegram. Данные программы предоставляют возмож-

ность организовать аудио- и видеоконференции, совместный доступ к которым осу-

ществляется при помощи сети Интернет. Предварительно старосты групп получали 

ссылку-приглашение, с помощью которой производился персональный вход каждого 

участника. Изложение материала лекций семинаров осуществлялось в объяснитель-

но-иллюстративном и личностно-ориентированном форматах, привлечение которых 

способствовало лучшему восприятию и усвоению новой информации. Опрос участ-

ников семинара проводился в виде живого диалога, что давало возможность обсу-

дить конкретные клинические задачи, разобрать жалобы и лечение пациентов. В ка-

честве контроля над усвоением знаний, помимо опроса, учащимся предлагались те-

стовые задания к каждому занятию и к итоговому контролю. Благодаря функциони-

рующему порталу дистанционного обучения ВУЗа, на котором были размещены те-

матические ситуационные задачи, материалы ранее проведенных лекций и семинар-

ских занятий, у студентов и клинических ординаторов появился широкий удаленный 

доступ и возможность интерактивного обучения в любое удобное время. Дистанци-

онный формат дал возможность планировать личное время учащихся и позволил по-

сещать множество различных вебинаров, онлайн конференций, в том числе и по бу-

дущей специальности. Несмотря на достоинства нововведений в учебный процесс, 

данный переход имел и свои минусы. В период обучения наблюдалась тяжелая адап-

тация учащихся к новому формату. В большей степени это отмечалось у студентов, 

которые не принимали активного участия в онлайн диалогах, отдавали предпочтение 

только решению тестовых задач, что требовало от преподавателей индивидуального 

подхода и мотивации будущих врачей. В то время как, ординаторы отличались ак-

тивным участием в учебном процессе, поскольку изначально уже были ориентиро-

ваны в выборе специальности, и для них важной задачей являлась самоактуализация 

по направлению дерматовенерология. Осенний семестр 2021-2022 учебного года 

был начат в традиционном очном формате обучения, но в связи с продолжающейся 

необходимостью соблюдения противоэпидемических мероприятий доступ студентов 

к постели больных в лечебных учреждениях оставался ограниченным. Анализ рабо-

ты осеннего семестра показал, что у большей части студентов в начале курации была 

снижена мотивация к учёбе, что требовало большей интерактивности между препо-

давателями и студентами, а также максимальной приближённости занятий к услови-

ям практического здравоохранения. Благодаря собранному на кафедре «фотобанку» 

пациентов, были созданы клинические задачи. Обращало на себя внимание то, что 

вовлечённость студентов в учебный процесс возрастала именно при разборе «вирту-

ального пациента», с обсуждением развития возможных клинических ситуаций, ва-

риантов диагностического поиска и лечения, в том числе при условиях коморбидно-

сти. Разбор клинических случаев проходил в виде дискуссии между преподавателем 

и учащимися. Такой алгоритм проведения курации повышает интерес к дисциплине, 

приближает созданную клиническую ситуацию к действительной, способствует раз-

витию клинического мышления, формирует универсальные и профессиональные 

компетенции. При общении с учащимися стало ясно, что во время пандемии у них 

появились проблемы с менеджментом времени, социальная изоляция значительно 

сказалась на их самочувствии и повседневной жизни. Студенты также отметили, что 

дистанционная форма обучения предоставляет больше самостоятельности в процес-

се организации темпа и загруженности учебного процесса, даёт возможности услы-

шать сторонних лекторов и принимать участие в различных конференциях, но заме-
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нить практическую сторону обучения не может. В качестве модели преподавания 

для клинических ординаторов использовались различные средства коммуникации. 

Учащиеся сталкивались с разнообразными форматами, заменяющими очный учеб-

ный процесс, такими как, например, синхронные и асинхронные видеолекции. Ви-

деоконференции в режиме реального времени были наиболее часто используемой 

формой дистанционного обучения. Асинхронные формы включали отправку презен-

таций, письменное общение с использованием чата. В качестве программного сред-

ства для контроля и измерения уровня знаний в ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России применяется система Moodle, используемая на базе многих современных 

высших учебных заведений. Данная система позволяет реализовывать ряд задач 

учебного процесса: оповещение студентов, хранение и передачу учебников, презен-

таций и иных видов данных между участниками учебного процесса, возможность 

проведения контроля знаний.  

Выводы и дальнейшие перспективы. Таким образом, переход на дистанци-

онную форму обучения диктует университетам необходимость обеспечивать высо-

кие академические стандарты проводимых занятий, а также целостность учебного 

процесса. В связи с чем сотрудники ВУЗа прибегают к популяризации передового 

опыта в проведении дистанционного обучения, оценке учащихся и обеспечении до-

ступа ко всем необходимым материалам. Дистанционный формат обучения стал 

неотъемлемой частью процесса образования во всех странах мира.  

Список литературы 

1. Рангелова Е.М. Риски взаимодействия университетского преподавателя со сту-

дентами в условиях пандемии // Международная научно-практическая конферен-

ция «Психологически безопасная образовательная среда: проблемы проектирова-

ния и перспективы развития» // Безопасность образовательной деятельности в пе-

риод карантинных мероприятий // Издательский дом «Среда» – 2020. – С. 303-

307. 

2. Сидорчук М.А. Социально-психологические аспекты мотивации профессиональ-

ной деятельности студентов-медиков в период пандемии коронавируса // Психо-

логия. Историко-критические обзоры и современные исследования – 2020. – Т.9 – 

3A – С.175-185.  

3. Тлиш М.М., Кузнецова Т.Г., Шавилова М.Е., Наатыж Ж.Ю., Сорокина Н.В., 

Осмоловская П.С., Обломий А.В. Опыт подготовки врачей по специальности 

"дерматовенерология" в рамках непрерывного медицинского образования 

//Сборник научных материалов - 2019-С 297-299. 

 

 

ПРИМЕНЕНИЕ IT-ТЕХНОЛОГИЙ НА КАФЕДРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ  

КУЛЬТУРЫ И СПОРТА В ПЕРИОД НЕБЛАГОПРИЯТНОЙ  

ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОЙ ОБСТАНОВКИ, ВЫЗВАННОЙ  

НОВОЙ КОРОНАВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИЕЙ 

А.С. Тонкачев, В.Е. Кучерская. 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России г. Уфа 

Кафедра физической культуры 

 

Аннотация: В современном мире формат дистанционного обучения уже не 

является принципиально новым. Он широко и успешно используется в большинстве 

стран мира, в различных профессиональных сферах. Многие студенты отмечают 

удобность данного метода, свободу в составлении графика обучения и комфортную 

психологическую обстановку. Цель статьи заключается в рассмотрении особенно-

стей внедрения информационных технологий в современный педагогический про-


