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сто врача, что повышает качество диагностики на начальных стадиях развития забо-

леваний. Применение инновационных технологий с использованием новых физиче-
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Компьютерные технологии и новые информационные возможности стали 

неотъемлемой частью нашей жизни, они обогатили и наполнили жизненное про-

странство. IT-технологии являются фундаментом для построения новой образова-

тельной среды. Современный уровень развития вычислительной техники позволил 

внедрить в медицинскую практику диагностические аппараты, совмещенные с вы-

числительным комплексом, что повышает качество диагностики на начальных ста-

диях развития заболеваний. Применение IT-технологий с использованием новых фи-

зических методов требует более углубленного изучения теоретических дисциплин, в 

частности дисциплины «Физические основы визуализации медицинских изображе-

ний». При этом существенно изменяются требования и к самим преподавателям. 

Главной целью является приобретение навыков и умение самостоятельной работы, и 

находить оптимальные способы их достижений [1-3]. 

Согласно всеобщему закону развития, любая идея должна обрести совершен-

ную форму и содержание. Сегодня презентация любого материала, лишенного по-

знавательных возможностей и перспективы развития, проигрывает по востребован-

ности и классифицируются сознанием современного человека как второстепенная. 

Сегодня студент, а затем и врач постоянно пребывают в мощном и сложном по орга-

низации информационном потоке. С одной стороны, этот фактор облегчает, и улуч-

шает и качественно изменяет восприятие информации, а с другой стороны – услож-

няет вопрос выделения основных критериев и категорий явления, изменяет процесс 

направленного качественного отбора информации. Преподавание дисциплины «Фи-
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зические методы визуализации медицинских изображений» проводится на кафедре 

медицинской физики с курсом информатики. Освоение дисциплины основывается на 

ФГОС ВПО 3++. Обучение врачей ИДПО проводиться по ДПП на курсах повыше-

ния квалификации, первичной переподготовки, циклах непрерывного медицинского 

образования (НМО) и осуществляется по традиционно сложившейся методике пре-

подавания – лекции, семинарские, практические занятия и самостоятельная работа. 

Практические занятия проводятся в рентген диагностических отделениях на базе ка-

федры или в симуляционном центре БГМУ, где сосредоточены действующие макеты 

диагностических аппаратов КТ, МРТ, УЗИ, ПЭТ и другие. В процессе преподавания 

предмета, особое внимание уделяется на приобретение умений и навыков, на рас-

крытие физических возможностей и предпочтения применения тех или иных мето-

дов при визуализации конкретного органа. Обучение направлено на формирование у 

обучающихся нового клинического мышления и прививание культуры «общения» c 

дорогостоящим диагностическим оборудованием. В рамках курса «Физические ме-

тоды визуализации медицинских изображений» работает научный кружок студентов 

и курсантов, где практические занятия проводят опытные преподаватели  

Одним из направлений применения инновационных технологий при препода-

вании физических методов визуализации является изучение возможности низкодо-

зовой КТ, позитронно-эмиссионной томографии (КТ, ПЭТ) в диагностике и монито-

ринге ответа на лечение множественной миеломы (ММ), а также выделение струк-

турных изменений костей и мягких тканей методом магнитно-резонансной томогра-

фии (МРТ) [4] . 

В рамках направления проведены исследования структуры костей скелета на 

предмет наличия очагов деструкции, мягкотканных компонентов и патологических 

переломов, характерных при первичной диагностике множественной миеломы 

(ММ). По сравнению с классической рентгенографией костей скелета, широко ис-

пользуемой в диагностике ММ, метод низкодозовой КТ обладает рядом ценных пре-

имуществ. Это высокая информативность в диагностике и возможность выделить 

характерные структурные изменения костей на фоне лечения. Лучевая нагрузка на 

пациента, при этом, сравнима с однократной лучевой нагрузкой для классической 

рентгенографии костей скелета, что позволяет выбрать метод низкодозовой КТ для 

скрининговой оценки наличия и распространенности остеолитического поражения. 

Оценка результатов исследования пациентов с ММ проводилась в гематоло-

гическом отделении РКБ ГБУЗ им Г.Г. Куватова. В течении 2020 года в отделении 

диагностику и лечение прошли 350 пациентов с ММ и 330 больных в 2021 году. 

Возраст больных с ММ варьировал от 38 до 72 лет, медиана составила 66 лет. В 2020 

году пациенты старше 65 лет составили 320 случаев, в 2021 году — 302 случая. Со-

отношение больных по гендерному признаку показало превалирование женщин: 200 

Ж и 150 М в 2020г: 220 и 110 соответственно в 2021 году. Исследования методом 

позитронно-эмиссионной томографии (ПЭТ) и низкодозовой КТ назначались всем 

пациентам при постановке диагноза и в процессе мониторинга, при необходимости 

использовался метод МРТ (определяются локализация и размеры внутрикостных и 

внекостномозовых плазмоцитом). При проведении данных методов исследования 

выделялись 3 рентгенологические стадии ММ: I — нормальная структура костей или 

единичный очаг поражения; II — 2-3 остеолитических очага; III - >3 очагов пораже-

ния. 

Преподавание на циклах ПП, ПК, НМО врачей в области терапии и гематоло-

гии ИДПО, курса «Физические основы визуализации медицинских изображений» и 

работа кружка показали высокую эффективность в освоении студентами физических 

основ использования медицинского диагностического оборудования, также на раз-

витие у студентов и врачей навыков в выборе метода диагностической визуализации 

в каждом конкретном клиническом случае. Использование инновационных методов 
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повышает клиническое мышление и прививает обучающимся культуру обслужива-

ния дорогостоящего оборудования. 
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Аннотация: В статье представлены особенности применения электронных 

образовательных ресурсов и инновационных технологий в обучении, воспитании и 

подготовки в медицинском вузе.  
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Введение: Пандемия COVID-19 обрушившись на мир, изменила темп и ритм 

жизни человека, затронув почти все сферы: экономическую, духовную, образова-

тельную. Ускоренное распространение болезни вынудило правительства всех стран 

перевести образовательный процесс на дистанционное обучение. Такая ситуация 

привела к неравенству в доступе к образованию. Отчет Детского фонда Организации 

Объединенных Наций (ЮНИСЕФ) гласит, что треть учащихся в мире не смогли по-

лучить доступ к дистанционному обучению после того, как школы закрылись из-за 

COVID-19[1]. «По меньшей мере для 463 миллионов детей, чьи школы закрылись 

из-за COVID-19, не было такого понятия, как дистанционное обучение, — сказала 

Генриетта Форе, исполнительный директор ЮНИСЕФ. «Огромное количество де-

тей, чье образование было полностью нарушено в течение нескольких месяцев под-

ряд, является глобальной чрезвычайной ситуацией в области образования. Послед-

ствия могут ощущаться в экономике и обществе в ближайшие десятилетия». Значи-

тельная часть и высшего образования учреждений в мире перешли на дистанционное 

обучение. На сегодняшний день дистанционное обучение является одним из веду-

щих мировых трендов в образовании – эта технология реализует принцип непрерыв-

ного образования и способна удовлетворить растущий спрос на знания в информа-

ционном обществе. 


