
70 

ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ ЭФФЕКТИВНЫХ  

И ИННОВАЦИОННЫХ МЕТОДОВ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ  

РАБОТЫ В МЕДИЦИНСКОМ КОЛЛЕДЖЕ БАШКИРСКОГО  

ГОСУДАРСТВЕННОГО МЕДИЦИНСКОГО УНИВЕРСИТЕТА 

И.Р. Исхаков, Т.З. Галейшина, Л.Ш. Арсланова, Р.Э. Ситдиков, А.А. Ишмухаметова 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, г. Уфа 

Медицинский колледж 

 

Сегодня выделяется потребность в фиксации того факта, что предвестником 

будущего необходимо считать человека, а не социальное явление. Одновременно с 

взрослением студенческой молодежи происходят изменения в каждой конкретной 

школе, колледже, в Российской Федерации, в мире в целом. Физическое и нрав-

ственное взросление молодого поколения происходит на основе корреляции со всем, 

что происходит в обществе, и российская молодежь также является продуктом об-

щественно-исторического процесса трансформации всех структур совместной жизни 

общества. Перед педагогическим сообществом профессиональных образовательных 

организаций поставлена задача прежде всего осознать, что молодое поколение – это 

активные граждане, которые находятся в процессе не только физического и ум-

ственного взросления, но и усвоения социальных норм поведения. 

Система оказания медицинской помощи в значительной степени связана с 

профессиональными знаниями, умениями и опытом, а также нравственными каче-

ствами медицинских работников, от которых зависит, насколько достижения науч-

но-технического прогресса будут реализованы в современном мире. Поэтому как в 

высшем, так и в среднем профессиональном медицинском образовании большое 

внимание уделяется поиску эффективных форм и методов воспитания и обучения с 

применением инновационных образовательных технологий. 

В медицинском колледже ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России проводится 

целенаправленная работа педагогического коллектива по формированию образова-

тельной и воспитательной среды.  

Одним из приоритетных направлений воспитательной деятельности в меди-

цинском колледже БГМУ является патриотическое воспитание молодежи. С этой 

целью заведующими отделений и кураторами студенческих групп постоянно прово-

дятся онлайн классные часы и тематические встречи на платформах Zoom и Mi-

crosoft teams, посвященные истории, культуре и традициям народов Башкортостана, 

истории города Уфа. Такие мероприятия побуждают у обучающихся желание глуб-

же узнать историю своей республики.  

Как один из способов организации воспитательной деятельности в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции - это виртуальные экскурсии в 

музеи, выставки художественного творчества, просмотр балетных и оперных поста-

новок для формирования интереса и ценностного отношения к истории, культурным 

традициям и развития эстетических качеств у будущих медицинских работников.  

Важным является работа, направленная на формирование умения и способно-

сти жить в гармонии с социальными и политическими установками общества. Сту-

денты участвовали в онлайн-конференции «Профилактика терроризма и экстремиз-

ма в молодежной среде».  

В целях активизации профилактической деятельности и психологического 

сопровождения в колледже обучающиеся проходят комплексное онлайн-

тестирование на определение психологического состояния. 

В основе любого учебного и воспитательного процесса лежит интерес. Если 

обучающийся действительно заинтересован в процессе, мероприятии, обучении, то с 

огромной долей вероятности можно сказать, что у него всё получится и будут до-

стигнуты положительные результаты как в образовательной, так и в воспитательной 
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деятельности. Следовательно, необходимо искать максимально интересные формы 

воспитательной работы, не останавливаться на одних и тех же общепринятых меро-

приятиях, а стараться их максимально разнообразить, сделать более зрелищными, 

интерактивными, увлекательными, понятными и доступными к восприятию моло-

дым поколением. 

Очень интересным был поход со студентами на выставку «Россия - моя исто-

рия». Это мультимедийный исторический комплекс-парк, который расположен в вы-

ставочном центре ВДНХ Экспо Башкортостан. 

Мероприятия в честь Дня Республики, который празднуется 11 октября, 

включают в себя конкурс электронной печати, онлайн-викторину, конкурс видео и 

мультимедийных открыток на платформе TIK-TOK, социальной сети ВКонтакте 

среди студенческих групп и отделений. 

К мероприятиям профессионально-трудового воспитания можно отнести 

"Диалог на равных" - это проект Федерального агентства по делам молодежи, фор-

мат которого предполагает регулярные встречи-дискуссии с известными и состояв-

шимися в профессии людьми. Такие встречи демонстрируют молодежи, что совре-

менная Россия - это страна возможностей, где можно добиться успеха в разнообраз-

ных сферах в любом регионе. 

Проблема охраны здоровья студенческого контингента является одной из 

наиболее приоритетных и актуальных задач педагогического коллектива. 

Особый социальный статус студентов: специфические условия учебной дея-

тельности, бытовые условия, образ жизни, делают эту группу чрезвычайно уязвимой 

в плане сохранения здоровья. Медицинские образовательные организации, несо-

мненно, призваны приобщать студентов к здоровому образу жизни, обучать их осно-

вам поведения, позволяющим сохранить здоровье, реализовывать программу само-

сохранения, самоорганизации, саморазвития, распространять знания о здоровье на 

своё окружение, своих будущих пациентов. 

Физическое здоровье пропагандируется в колледже через систему внекласс-

ных мероприятий: спортивных соревнований, конкурса «Сильные, смелые, ловкие», 

путём привлечения студентов к занятиям физкультурой и спортом, участию в спор-

тивных соревнованиях между средними профессиональными образовательными ор-

ганизациями. 

В современных условиях российского образования деятельность преподава-

теля медицинского колледжа должна быть связана с усилением внимания к таким 

важным качествам, как культура поведения, культура здоровья, усвоение этических 

норм, сформированность ценностных отношений.  

Как известно, формальное объяснение норм морали малоэффективно, обычно 

скептически к этому относятся обучающиеся подросткового и юношеского возраста. 

Истинно нравственные поступки не могут быть основаны на принуждении, а разви-

тие нравственных качеств человека тесно связано с его личным участием в добрых 

делах. В составе отряда «Милосердие» студенты занимаются пропагандой здорового 

образа жизни, профилактикой асоциального поведения в молодёжной среде. Всё это 

помогает им овладевать навыками просветительской, оздоровительной работы, 

практическими навыками сохранения здоровья, создаёт понимание здорового образа 

жизни. 

Бригады студентов медицинского колледжа в период неблагополучной эпи-

демиологической обстановки, связанной с распространением новой коронавирусной 

инфекции, оказывали волонтерскую помощь в медицинских организациях Респуб-

лики Башкортостан и на объектах социальных служб города Уфы. 

Студенты – волонтеры мобильного отряда «Школа безопасности» организуют 

онлайн семинары-практикумы по оказанию первой медицинской помощи, профи-
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лактике пожарной безопасности и пропаганде здорового образа жизни для обучаю-

щихся колледжа. 

Одной из наиболее эффективных форм воспитания студенческой молодежи 

является вовлечение обучающихся в творческую деятельность. 

Участие в Республиканском конкурсе «Студенческие встречи -2021» , «Мой 

путь к волонтерству», «Дебют-2021" в онлайн формате. 

Совместно с преподавателями студенты дистанционно участвуют в научно - 

практических конференциях, олимпиадах и конкурсах, проводимых в соответствии с 

Планом Совета директоров средних медицинских и фармацевтических организаций 

Приволжского федерального округа. 

В целях определения и повышения экономической грамотности, развития ин-

теллектуального потенциала молодежи студенты и преподаватели приняли участие в 

общероссийской образовательной акции «Всероссийский экономический диктант» в 

онлайн формате. 

Колледж активно участвует в движении «Молодые профессионалы» 

(Worldskills Russia), преподаватели и студенты являются участниками и экспертами 

региональных чемпионатов и отборочных соревнований. Студент медицинского 

колледжа БГМУ занял первое место по компетенции Т6 «Стоматология ортопедиче-

ская» в финале IX Национального чемпионата «Молодые профессионалы» 

(Worldskills Russia) – 2021. 

Воспитательная среда медицинского колледжа создает условия для самоопре-

деления и самореализации студентов в современных социально - экономических 

условиях. Комплексные положительные результаты в области воспитательной рабо-

ты могут быть получены только при равномерном сочетании эффективных методов 

административной и педагогической работы в сочетании с информационно-

коммуникационными технологиями.  
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Образование в 21 веке – это цифровое образование, в котором использование 

сетей, текста и изображений, их создание и редактирование, а также поиск и извле-

чение информации перемежают жизнь почти каждого учителя и ученика. Выделяют 

две макромодели университетского образования: очную или образование на базе 

кампуса и дистанционное обучение. Обширная литература в этой области исследо-

ваний позволяет признать основные характеристики, цели и практические задачи 

обеих моделей образования [2; 5]. 


