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ВКЛАД В РАЗВИТИЕ МЕДИЦИНСКОЙ И СПОРТИВНОЙ ЖУРНАЛИСТИКИ 

ПЕРВИЧНОГО ОТДЕЛЕНИЯ БГМУ—УГАТУ СОЮЗА ЖУРНАЛИСТОВ 
РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН  

(АНАЛИЗ ПУБЛИКАЦИЙ 20-ЛЕТНЕЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 
 
В течение 20 лет (2001—2021 гг.) первичное отделение Башкирского государственного 

медицинского университета и Уфимского государственного авиационного университета 
организовало и провело свыше 50 научных мероприятий, в т.ч. 1 Международную (2011),  
25 Всероссийских (2011—2021) и 10 Республиканских (2021) научно-практических 
конференций по истории медицины, физической культуры и спорта, опубликовано свыше  
30 книг, более 200 статей. в т.ч. свыше 50 статей в журналах списка ВАК. 
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В 2001 году сотрудники редакции медицины и химии Научного издательства 

«Башкирская энциклопедия» А.Ф. Ишмухаметова и А.У. Киньябулатов вступили в  
Союз журналистов РБ, таким образом, в редакции образовалось первичное отделение 
Башкирского государственного медицинского университета при Союзе журналистов РБ из 
трех журналистов. В редакции медицины уже работал кандидат медицинских наук, доцент, 
член Союза журналистов СССР В.З. Гумаров [1]. В этот период возник вопрос о создании 
отдельной редакции медицины и спорта в Башкирской энциклопедии, по аналогичному 
принципу в Большой Российской энциклопедии и Институте Татарской энциклопедии. 
В последующем в Союз журналистов вступали заведующие и редактора других редакций и 
университетов, общая численность увеличилась до 10 человек в 2010 году (в год примерно 
принимали по 1 журналисту, имеющего публикации в СМИ). Увеличивался объем работы, 
накапливался архивный материал по разделу «медицина и спорт», шла интенсивная 
подготовка схем статей и формы их подачи. Темами основных публикаций были достижения 
в медицине, здравоохранении, физической культуре и спорте, а также оздоровительное 
влияние на организм музыки, танца, театра и др. С 2007 года в Уфимском государственном 
авиационном техническом университете кафедра физического воспитания начала проводить 
круглые столы по вопросам подготовки спортсменов высшей квалификации и их 
оздоровления сначала на республиканском, затем всероссийском уровне. В 2001 году в 
Научном издательстве была организована редакция медицины и спорта в составе  
2 редакторов и заведующего редакцией, что позволило проводить более активную работу в 
этом направлении. В 2002 году в журнале «Ватандаш» были опубликованы статьи о самом 
молодом заслуженном деятеле науки Республики Башкортостан, хирурге, профессоре 
М.А. Нартайлакове и народном враче СССР, педиатре А.Г. Бакировой. Это стало отправной 
точкой у членов СЖ РБ к выпуску отдельной серии о выдающихся представителей 
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медицины и спорта «Жизнь замечательных людей Республики Башкортостан» (по аналогии с 
известной серией книг «Жизнь замечательных людей» в СССР). Издание брошюр к 
юбилейным датам и событиям для персоналий и их окружения имело необычно сильное 
эмоциональное значение, т.к. интернет еще не был так широко распространен среди жителей 
республики. Стало доброй традицией проводить презентации книг о медицине и спорте в 
библиотеке Башкирского государственного медицинского университета (директор 
Н.Р. Кобзева). В 2009 году Наталья Рудольфовна Кобзева защитила исследовательскую 
работу «Информационно-библиотечное обеспечение медицинского вуза в условиях 
реформирования высшего образования» на ученую степень кандидата педагогических наук. 
Очень популярными среди читателей (обучающихся и преподавателей) были вопросы, 
связанные с оздоровлением при помощи лекарственных растений, приемов традиционной 
медицины местного населения, кумысолечения и использованию башкирского мёда в 
лечебных целях и др., поэтому изучение народной медицины башкир также стало одним из 
основных направлений деятельности отделения СЖ РБ [2]. 

Работа в Государственных исторических архивах РБ, а также в образовательных 
учреждениях высшего образования (Башкирский государственный медицинский 
университет, Уфимский государственный авиационный технический университет, 
Башкирский государственный университет) позволили пересмотреть некоторые положения 
(даты, названия) в истории медицины и спорта республики, которые были опубликованы в 
Краткой энциклопедии Башкортостана. Журналистами были выявлены неточности и 
ошибки, которые имели принципиальное значение для изложения истории медицины и 
спорта в Башкирской АССР в послевоенных публикациях А.А. Кулагиной, В.А. Скачилова, 
М.С. Сафина и др. Члены Союза журналистов РБ активно сотрудничали с научными 
редакторами отдела медицины и спорта Института Татарской Энциклопедии и Казанского 
государственного медицинского университета, так результатом совместной работы было 
издание в 2002 году брошюры «Студенческое научное общество Казанского 
государственного медицинского университета (СНО КГМУ)» (соавторы И.А. Студенцова, 
Э.Н. Утеева, Л.И. Хабибуллина, А.У. Киньябулатов) под редакцией профессора 
В.Ю.Альбицкого. Роль и значение медицинского факультета Казанского государственного 
университета в подготовке врачебных кадров для Башкортостана стала одним из 
краеугольных в работе первичного отделения БГМУ—УГАТУ СЖ РБ (куратор доктор 
медицинских наук, профессор Ш.З. Загидуллин) [3]. 

История развития лечебной физической культуры в Республике Башкортостан — стала 
одной из основной темой дипломных работ выпускников факультета физической культуры 
Бирской государственной социально-педагогической академии (ныне Бирский филиал БГУ; 
декан, к.п.н. В.Ф. Усманов). Обучающиеся Уфимского государственного авиационного 
технического университета (декан ФЗЧС, заведующий кафедрой С.Г. Аксенов) стали самыми 
активными в написание статей об оказании первой помощи в чрезвычайных ситуациях. 
Таким образом, на протяжении 20 лет (2001—2021 гг.) образовался активный триумвират 
трех образовательных учреждениях высшего образования БГМУ—УГАТУ— Бирского 
филиала БГУ, которые за данный период провели 1 Международную (2011 г.), 25 
Всероссийских (2011—2021 гг.) и 10 Республиканских (2011—2021 гг.) научно-практических 
конференций по истории медицины, физической культуры и спорта в г. Альметьевск, Бирск, 
Екатеринбург, Казань, Оренбург, Самара, Уфа, Челябинск. За 20 лет издано 3 энциклопедии, 
подготовлено к печати 5 энциклопедий по истории медицины, физической культуры и 
спорта. Публикации членов первичного отделения БГМУ—УГАТУ СЖ РБ, связанные с 
развитием музейного дела, стали логическим продолжением их деятельности, т.к. был создан 
музей медицинской и спортивной журналистики в новом корпусе №3 БГМУ — НИИ 
общественного здоровья и организации здравоохранения имени профессора  
И.-Г.Г. Кадырова. Были проведены две большие выставки музейных экспонатов на 
республиканских конференциях, посвященные 100-летию Республики Башкортостан и 
системе здравоохранения, которые были проведены 18 октября 2018 года и 1 октября 2019 
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года. Членами СЖ РБ были открыты медицинские музеи: 1) Республиканской станции 
переливания крови; 2) Музей профессора А.И.Дойникова (главного стоматолога СССР);  
3) Музей санатория «Красноусольский» в многофункциональном Бизнес-центре «Флагман»; 
4) Музей в НИИ общественного здоровья имени профессора И.-Г.Г.Кадырова, в которых 
представлены стенды со статьями. В 2020 году впервые в Республиканском музее боевой 
славы была открыта экспозиция, посвященная деятельности эвакуационных госпиталей в 
Башкирской АССР в годы Великой Отечественной войны (ответственный к.т.н. 
Г.Л. Матузов) и значении занятий физической культуры и спорта для возвращения в строй 
раненых и больных военнослужащих [4]. В 2020 году совместно с Национальным музеем 
Республики Башкортостан открыты два медицинско-спортивных музея в зданиях уфимских 
школ №10, 45, в которых размещались эвакуационные госпитали, представлены 75 стендов, 
посвященных 75-летию Победы советского народа в Великой Отечественной войне. Членами 
первичного отделения БГМУ—УГАТУ за 20 летний период (2001—2021 гг.) опубликовано 
свыше 20 монографий, более 200 статей, в том числе свыше 50 в журналах списка ВАК. 
Журналисты А.У. Киньябулатов и С.Г. Аксенов за организацию работы первичной 
организации и вклад в развитие спортивной и медицинской журналистики награждены 
Почетными грамотами Союза журналистов Республики Башкортостан и России. 

Выводы: 1) Организация работы первичного отделения БГМУ—УГАТУ Союза 
журналистов Республики Башкортостан является наиболее эффективным содружеством 
журналистов в разделе истории медицины, физической культуры и спорта, особенно для 
молодых журналистов.  
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