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Цель. Изучить динамику онкопатологии глаза и его придаточного аппарата у жителей Оренбургской области за 2013-

2018 годы. 
Материал и методы. Проведен ретроспективный анализ медицинской документации амбулаторных пациентов с ново-

образованиями глаза и его придаточного аппарата за 2013-2018 годы. 
Результаты и обсуждение. В работе представлена динамика онкопатологии глаза и его придаточного аппарата у 1668 

жителей Оренбургской области за 2013-2018 годы. Заболеваемость онкопатологией глаза и его придаточного аппарата за 
анализируемый период снизилась на 33%. В то же время количество злокачественных новообразований за данный период 
увеличилось на 15%. По их локализации чаще всего (83%) встречаются поражения век, включая их спайку. 

Выводы. 1. Заболеваемость онкопатологией глаза и его придаточного аппарата за период с 2013 по 2018 годы среди 
населения Оренбургской области снизилась на 35%.  

2. Отмечается рост заболеваемости злокачественными новообразованиями глаза и его придатков на 7%.  
3. Среди пациентов с онкопатологией глаза и его придатков преобладают женщины в среднем соотношении 2:1.  
4. Чаще всего новообразованиями поражаются веки. 
Ключевые слова: онкология, глаз, придаточный аппарат, орбита. 
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DYNAMICS OF MORBIDITY OF THE EYE AND ADNEXA  
IN THE ORENBURG REGION FOR THE PERIOD 2013-2018 

 
Objective. To study the dynamics of the incidence of oncopathology of the eye and its appendage in residents of the Orenburg 

region in 2013-2018. 
Material and methods. A retrospective analysis of cases in outpatients with neoplasms of the eye and its adnexa for 2013-2018 

was carried out. 
Results and discussion. The paper presents the dynamics of the incidence of oncopathology of the eye and its adnexa in 1668 

residents of the Orenburg region in 2013-2018. The incidence of oncopathology of the eye and adnexa decreased by 33% during the 
analyzed period. At the same time, the number of malignant neoplasms increased by 15% during this period. The localization of ne-
oplasms of the eye and adnexa is presented: most often there are lesions of the eyelids, including their canthus - 83%. 
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Conclusions. 1. The incidence of oncopathology of the eye and adnexa during the period from 2013 to 2018 among the popula-
tion of the Orenburg region decreased by 35%. 2. There is an increase in the incidence of malignant neoplasms of the eye and ad-
nexa by 7%. 3. Among patients with oncopathology of the eye and adnexa, women predominate, with an average ratio of 2:1. 4. 
Most often, tumors affect the eyelids. 

Key words: oncology, eye, adnexa, orbit. 
 
Онкопатология глаза и его придатков на 

сегодняшний день остается важной проблемой 
в офтальмологии [5]. В Оренбургской области 
эта проблема также актуальна, поэтому изуче-
ние этого вопроса в своем регионе авторы ста-
тьи начали с 2018 года [1]. Для анализа дина-
мики заболеваемости онкопатологией глаза и 
его придаточного аппарата в первую очередь 
авторы проанализировали работу первичного 
звена по данному направлению.  

Цель исследования – изучить динамику 
заболеваемости онкопатологией глаза и его 
придаточного аппарата у жителей Оренбург-
ской области за 2013-2018 годы. 

Материал и методы 
Проведен ретроспективный анализ слу-

чаев заболеваемости у пациентов поликлини-
ки ГБУЗ «Оренбургская областная клиниче-
ская больница №1». Были проанализированы 
медицинские карты больных, получающих 
помощь в амбулаторных условиях (форма 
025/у) и данные журнала записи амбулатор-
ных операций (форма № 069/у) пациентов с 
новообразованиями глаза и его придаточного 
аппарата за 2013-2018 годы. Выборка прово-
дилась сплошным методом.  

Результаты и обсуждение 
В ходе проведенного исследования про-

анализировано 1668 амбулаторных карт паци-
ентов с новообразованиями глаза и его прида-
точного аппарата, из них в 2013 году – 397 ам-
булаторных карт, в 2014 году – 266, в 2015 – 
260, в 2016 – 261, в 2017 – 226 и в 2018 году – 
258 амбулаторных карт. Динамика заболевае-
мости новообразованиями глаза и его прида-
точного аппарата представлена на рис. 1. 

Из нижеследующей таблицы видно, что 
общая заболеваемость новообразованиями глаза 

и его придаточного аппарата за период с 2013 
по 2018 гг. изменяется волнообразно. В сравне-
нии с 2013 годом отмечается ее снижение на 
35%, в основном за счет снижения количества 
доброкачественных новообразований на 48,8%. 
В то же время отмечается рост количества зло-
качественных новообразований на 15%, что со-
ответствует данным литературы [4]. 

 
 

 
Рис. 1. Заболеваемость новообразованиями глаза и его прида-
точного аппарата с 2013 по 2018 гг. 

 
Среди прооперированных в амбулатор-

ных условиях пациентов за 2013 год было 
64% женщин и 36% мужчин, за 2014 – 62% 
женщин и 38% мужчин, за 2015 – 69% жен-
щин и 31% мужчин, за 2016 – 57% женщин и 
43% мужчин, за 2017 – 63% женщин и 37% 
мужчин и за 2018 год – 69% женщин и 31% 
мужчин. Соотношение женщин и мужчин 
практически не изменилось и составило в 
среднем 2:1 (рис. 2).  

 

Рис. 2. Распределение пациентов с новообразованиями глаза и 
придаточного аппаратаза 2013-2018 гг. по полу 

 
Таблица 

Локализация новообразований глаза и его придаточного аппарата  
Локализация 2013 г. 2014 г. 2015 г. 2016 г. 2017 г. 2018 г. 

 Доброкачественные новообразования, % 
(n=299)  (n=168)  (n=149) (n=159) (n=129) (n=153) 

Веко, включая спайку век 87 94 79 89 82 72 
Конъюнктива 7 4 13 9 8 15 
Орбита 1 0 3 0 0 9 
Слезное мясцо 5 2 5 2 10 4 

 Злокачественные новообразования, % 
(n=98)  (n=98) (n=111) (n=102) (n=97) (n=105) 

Веко, включая спайку век 95 59 62 85 85 92 
Конъюнктива 5 41 38 0 0 0 
Орбита 0 0 0 15 15 8 
Слезное мясцо 0 0 0 0 0 0 

 
У прооперированных амбулаторных 

пациентов новообразования распределились 
следующим образом: в 2013 году 88% добро-
качественных и 12% злокачественных ново-
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образований, в 2014 – 63% и 37%, в 2015 – 
57% и 43%, в 2016 – 61% и 39%, в 2017 – 
57% и 43% и в 2018 году 59% и 41% соответ-
ственно. Полученное соотношение не изме-
няется на протяжении двух последних деся-
тилетий, что подтверждается данными лите-
ратуры предыдущих лет [3]. В 2018 году по 
сравнению с 2013 годом на 16 % снизилось 
количество прооперированных пациентов с 
доброкачественными новообразованиями, а 
со злокачественными новообразованиями на 
16% повысилось. Это подтверждает общую 
тенденцию динамики заболеваемости онко-
патологией глаза и его придатков.  

Локализация выявленных новообразо-
ваний глаза и его придаточного аппарата по 
годам представлена в таблице. 

За 6 проанализированных лет чаще всего 
встречались поражения век, включая их спай-
ку: доброкачественные новообразования со-
ставили в среднем 84% от всех случаев с ука-
занной локализацией, выявленных в анализи-
руемый период, а злокачественные – 82% от 
всех случаев. Конъюнктива поражалась добро-
качественными новообразованиями в 9% случа-
ев, а злокачественными новообразованиями – в 

12% случаев. Доброкачественные новообразо-
вания орбиты выявлены в 2% наблюдений, а 
злокачественные – в 6%. В слезном мясце раз-
вивались доброкачественные новообразования 
в среднем у 5% пациентов, что согласуется с 
литературными данными [2].  

Выводы 
1. Динамика заболеваемости онкопато-
логией глаза и его придаточного аппарата за 
период с 2013 по 2018 годы показывает тен-
денцию к общему снижению данного показа-
теля среди населения Оренбургской области 
на 35%. Снижение происходит за счет умень-
шения количества доброкачественных ново-
образований на 48,8%. 
2. Несмотря на общее снижение заболе-
ваемости, отмечается рост заболеваемости 
злокачественными новообразованиями глаза и 
его придатков на 7%, что характеризует об-
становку по онкозаболеваемости в области 
как неблагоприятную. 
3. Среди пациентов с онкопатологией 
глаза и его придатков преобладают женщины 
в среднем соотношении 2:1. 
4. Чаще всего новообразованиями пора-
жаются веки. 
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